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ANNEXE A - SOINS PALLIATIFS ET DE FIN DE VIE

Les données présentées proviennent des rapports transmis a la Commission par les établissements publics de santé et de services sociaux concernant I'application de leur politique
portant sur les soins de fin de vie pendant la période du 1¢" avril 2018 au 31 mars 2023.

Tableau A1 Nombre déclaré de personnes en SPFV selon I'établissement et I'lannée

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

01 CISSS du Bas-Saint-Laurent 2116 13854 1990 2713 2399 11072
02 CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean 2484 2619 2641 2506 2520 12 770
03 CHU de Québec - Université Laval 2 686 2 659 2378 2301 2596 12 620
03 CIUSSS de la Capitale-Nationale 3944 4279 4103 4615 4633 21574
03 IUCPQ - Université Laval 622 654 550 648 697 3171
03 Maison Michel-Sarrazin* 193 - - - - 193
04 CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec 4772 4937 4964 5026 4872 24571
05 CIUSSS de I’Estrie - CHUS 3024 2 687 2872 3213 3430 15 226
06 CHU Sainte-Justine 61 72 69 70 69 341
06 CHUM 485 464 472 508 507 2436
06 CIUSSS du Centre-Ouest-de-Ille-de-Montréal 1294 1242 1480 1406 1679 7101
06 CIUSSS du Centre-Sud-de-Ille-de-Montréal 1696 2062 2118 1767 1904 9547
06 CIUSSS de I’Est-de-I'lle-de-Montréal 3823 4344 3854 3880 3999 19 900
06 CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal 2079 1935 1737 1926 1884 9561
06 CIUSSS de I'Ouest-de-I"lle-de-Montréal 1273 1192 1251 1529 1686 6931
06 CUSM 727 748 847 695 728 3745
06 Institut de cardiologie de Montréal 234 276 287 296 301 1394
07 CISSS de I’Outaouais 2748 2906 2 602 3011 3022 14 289
08 CISSS de I'Abitibi-Témiscamingue 1108 1196 1149 1238 1222 5913
09 CISSS de la Cote-Nord 783 856 813 855 836 4143
10 CRSSS de la Baie-James 123 113 97 92 112 537
11 CISSS de la Gaspésie 766 699 772 732 810 3779
11 CISSS des lles 86 109 107 73 120 495
12 CISSS de Chaudiére-Appalaches 2 307 2516 2567 2742 2775 12 907
13 CISSS de Laval 1943 2075 1987 1667 1650 9322
14 CISSS de Lanaudiére 2069 2714 2797 2945 3146 13671
15 CISSS des Laurentides 3316 3411 3274 3502 3935 17 438
16 CISSS de la Montérégie-Centre 2502 2958 3036 3036 3089 14 621
16 CISSS de la Montérégie-Est 4166 4167 4257 3998 4376 20 964
16 CISSS de la Montérégie-Ouest 1681 1782 1721 1797 2057 9038
17 Centre de santé Inuulitsivik 16 N/A 5 8 4 33
17 Centre de santé Tulattavik de I'Ungava 17 13 6 7 4 47
18 Conseil cri de la santé et des services sociaux de la Baie-James 18 29 30 44 N/A 121

- \ Total 55 162 57 568 56 833 58 846 61 062 289 471

* A partir de 2019, les données de la Maison Michel-Sarrazin ont été incluses dans les données du CIUSSS de la Capitale-Nationale.




Tableau A2 Nombre et proportion des personnes ayant regu des SPFV selon les lieux de soins et I'année

Nombre de personnes (%)

Lieu de soins

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Centre hospitalier 21114 (38,3) 22 202 (38,6) 19 567 (34,4) 20 940 (35,6) 23 249 (38,1) 107 072 (37,0)
CHSLD 6912 (13,0) 7536 (13,1) 7610 (13,4) 7438 (12,6) 6893 (11,3) 36 389 (12,6)
Domicile 22 040 (40,0) 22 627 (39,3) 25 171 (44,3) 25 633 (43,6) 25 744 (42,2) 121215 (41,9)
Maison de soins palliatifs 5096 (9,2) 5203 (9,0) 4485 (7,9) 4835 (8,2) 5176 (8,5) 24.795 (8,6)
Total \ 55 162 \ 57 568 56 833 58 846 61062 289 471

Tableau A3 Nombre et proportion des personnes en SPFV selon la région et le lieu de soins, 2018-2023

Région sociosanitaire

Nombre de personnes (%)

Domicile

Centre hospitalier ‘ CHSLD

Maison de soins palliatifs Total

01 - Bas-Saint-Laurent 4509 (40,7) 1347 (12,2) 4379 (39,6) 837 (7,6) 11072
02 - Saguenay—Lac-Saint-Jean 3550 (27,8) 2 669 (20,9) 4567 (35,8) 1984 (15,5) 12 770
03 - Capitale-Nationale 19290 (51,4) 5181 (13,8) 12 210(32,5) 877 (2,3) 37 558
04 - Mauricie-et-Centre-du-Québec 4542 (18,5) 5503 (22,4) 11978 (48,7) 2548 (10,4) 24 571
05 - Estrie 5044 (33,1) 270 (1,8) 8514 (55,9) 1398 (9,2) 15 226
06 - Montréal 28 500 (46,8) 9733(16,0) | 20177(33,1) 2546 (4,2) 60 956
07 - Outaouais 4270 (29,9) 1248 (8,7) 6566 (46,0) 2205 (15,4) 14 289
08 - Abitibi-Témiscamingue 2444 (41,3) 257 (4,3) 1870 (31,6) 1342 (22,7) 5913
09 - Cote-Nord 655 (15,8) 685 (16,5) 1586 (38,3) 1217 (29,4) 4143
10 - Nord-du-Québec 283 (52,7) 69 (12,8) 185 (34,5) 0(0,0) 537
11 - Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 1659 (38,8) 569 (13,3) 2046 (47,9) 0(0,0) 4274
12 - Chaudiére-Appalaches 3424 (26,5) 875 (6,8) 7074 (54,8) 1534 (11,9) 12 907
13 - Laval 2122(22,8) 523 (5,6) 5689 (61,0) 988 (10,6) 9322
14 - Lanaudiére 6450 (47,2) 604 (4,4) 5850 (42,8) 767 (5,6) 13671
15 - Laurentides 6503 (37,3) 839 (4,8) 8 660 (49,7) 1436 (8,2) 17 438
16 - Montérégie 13 755 (30,8) 6015 (13,5) 19 737 (44,2) 5116 (11,5) 44 623
17 - Nunavik 42 (52,5) 0(0,0) 38 (47,5) 0(0,0) 80
18 - Terres-Cries-de-la-Baie-James 30 (24,8) 2(1,7) 89 (73,6) 0(0,0) 121
Total 107072 (37,00 | 36389(12,6) 121215 (41,9) 24 795 (8,6) 289471




ANNEXE B - SEDATION PALLIATIVE CONTINUE

A moins d’indication contraire, les sources des données présentées sont les renseignements transmis a la Commission par les établissements et le Collége des médecins du Québec
(CMQ) relatifs aux SPC administrées entre le 10 décembre 2015 et le 31 mars 2018 (rapports annuels et renseignements détaillés [tableau]).

Tableau B1 Nombre de personnes qui ont regu une SPC selon I'établissement et I'année

. . R, 2018-2019 \ 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total

Région - Etablissement P e —r T
Rapport Tableau ‘ Rapport Tableau Rapport Tableau Rapport Tableau Rapport Tableau Rapport Tableau

01 - CISSS du Bas-Saint-Laurent 19 19 24 24 20 22 18 19 12 12 93 96
02 - CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean 22 22 37 37 45 - 54 54 65 - 223 113
03 - CHU de Québec - Université Laval 126 136 160 160 123 122 248 243 217 216 874 877
03 - CIUSSS de la Capitale-Nationale 65 65 59 63 62 61 102 106 87 89 375 384
03 - IUCPQ - Université Laval 46 31 40 38 25 27 27 27 33 - 171 123
03 - Maison Michel-Sarrazin 23 22 26 27 25 25 26 26 45 45 145 145
04 - CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec 66 66 86 90 64 74 63 77 25 30 304 337
05 - CIUSSS de I'Estrie-CHUS 126 124 158 158 147 150 188 182 193 194 812 808
06 - CHUM 10 10 25 24 14 14 11 11 16 16 76 75
06 - CHU de Sainte-Justine 0 0 0 0 0 0 <10 <10 0 0 <10 <10
06 - CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal 24 22 10 <10 34 35 28 33 39 26 135 125
06 - CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal <10 <10 14 14 13 13 15 15 16 - 62 46
06 - CIUSSS de I'Est-de-I'lle-de-Montréal 48 51 88 88 86 73 86 47 69 - 377 259
06 - CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal 20 21 32 32 21 23 33 39 36 35 142 150
06 - CIUSSS de I'Ouest-de-I'lle-de-Montréal 14 13 11 11 13 14 <10 <10 <10 <10 51 51
06 - CUSM 11 - 20 - 11 - 13 - 10 - 65 -
06 - Institut de cardiologie de Montréal <10 <10 0 0 0 0 <10 <10 <10 <10 <10 <10
07 - CISSS de I'Outaouais 36 35 46 47 69 66 55 55 83 - 289 203
08 - CISSS de I'Abitibi-Témiscamingue 65 45 77 77 56 54 68 71 86 79 352 326
09 - CISSS de la Cote-Nord <10 <10 10 11 20 27 21 22 25 24 80 88
10 - CRSSS de la Baie-James <10 - <10 <10 <10 <10 <10 - <10 <10 16 11
11 - CISSS de la Gaspésie 13 13 11 11 17 18 13 13 20 19 74 74
11 - CISSS des lles <10 <5 <10 <5 <10 <5 <10 <5 <10 - <10 <10
12 - CISSS de Chaudiére-Appalaches 72 71 80 80 127 133 166 162 168 175 613 621
13 - CISSS de Laval 27 24 53 54 41 41 49 45 34 39 204 203
14 - CISSS de Lanaudiére 37 58 70 71 74 73 102 122 119 - 402 324
15 - CISSS des Laurentides 84 44 58 139 95 111 134 109 198 192 569 595
16 - CISSS de la Montérégie-Centre 34 35 80 78 56 56 85 91 112 113 367 373
16 - CISSS de la Montérégie-Est 72 75 102 107 96 99 89 81 83 89 442 451
16 - CISSS de la Montérégie-Ouest 63 63 150 153 73 73 77 82 76 76 439 447
17 - Centre de santé Inuulitsivik 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17 - Centre de santé Tulattavik de I'Ungava 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 - Conseil cri de la santé et des services sociaux de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 <10 - - - <10
cMQ? 102 92 - 112 - 55 - 49 - 415 92

97
1243 1169 1631 . - I - \ - 1 = 1 g

Notes. Le nombre de SPC n’est parfois pas indiqué afin de respecter les régles de confidentialité (<10). Les tirets indiquent lorsque I’établissement n’a pas été en mesure de transmettre les données ou les a transmises aprés |'échéance accordée.
? Les données détaillées du CMQ pour les périodes de 2019 a 2023 ont été réparties selon I'établissement.



Tableau B2 Nombre de personnes qui ont regu une SPC et proportion de déces précédés d’une SPC selon la région sociosanitaire et

I'année

Région sociosanitaire

bre de personnes (%

1243 (1,8)

1631 (2,4)

1541 (2,1)

1839 (2,6)

1930 (2,5)

01 - Bas-Saint-Laurent , 25(1,2) 20(0,9) 100 (0,9)
02 - Saguenay—Lac-Saint-Jean 22(0,9) 37(1,4) 45 (1,7) 54 (2,0) 65 (2,2) 223 (1,6)
03 - Capitale-Nationale 262 (4,2) 289 (4,6) 236 (3,4) 407 (6,1) 387 (5,2) 1581 (4,7)
04 - Mauricie-et-Centre-du-Québec 90(1,7) 94 (1,8) 78 (1,4) 77 (1,3) 30(0,5) 369 (1,3)
05 - Estrie 127 (3,1) 158 (3,8) 147 (3,3) 190 (3,9) 194 (3,8) 816 (3,6)
06 - Montréal 148 (1,0) 210 (1,4) 203 (1,1) 205 (1,4) 196 (1,2) 962 (1,2)
07 - Outaouais 36(1,2) 46 (1,5) 69 (2,2) 55(1,7) 83 (2,4) 289 (1,8)
08 - Abitibi-Témiscamingue 65 (5,0) 77 (5,8) 56 (4,2) 68 (4,5) 87 (5,4) 353 (5,0)
09 - Cote-Nord <10 (0,5) 11(1,4) 28 (3,3) 21(2,2) 26 (2,7) 90 (2,1)
10 - Nord-du-Québec <10 (5,3) <10 (4,9) <10 (1,0) <10 (1,0) <10 (2,3) 16 (2,9)
11 - Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 14 (1,3) 14 (1,4) 18(1,8) 15(1,4) 23(1,8) 84 (1,5)
12 - Chaudiére-Appalaches 73 (2,1) 81 (2,4) 127 (3,4) 169 (4,3) 176 (4,3) 626 (3,4)
13 - Laval 27(0,8) 53 (1,6) 41(1,1) 49 (1,5) 35(1,0) 205 (1,2)
14 - Lanaudiére 37(1,0) 70(1,8) 74 (1,8) 102 (2,4) 119 (2,5) 402 (2,0)
15 - Laurentides 134 (2,9) 113 (2,3) 146 (3,0) 139 (2,7) 204 (3,6) 736 (2,9)
16 - Montérégie 179 (1,7) 348 (3,2) 249 (2,1) 266 (2,4) 289 (2,3) 1331(2,3)
17 - Nunavik 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0)
18 - Terres-Cries-de-la-Baie-James 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) <10(1,1) - <10 (0,2)

8184 (2,3)

Notes. Le nombre de SPC n’est parfois pas indiqué afin de respecter les régles de confidentialité (<10). Les tirets indiquent lorsque I'établissement n’a pas été en mesure de
transmettre les données ou les a transmises a la Commission apres I’échéance accordée. Les données du CMQ ont été incluses dans chacune des régions.

? Données provisoires transmises le 5 février 2024 a la Commission par le MSSS a partir des données de I'ISQ sur le nombre de décés par région sociosanitaire. La région de certains
déces est inconnue. A noter que la région du décés est la région de résidence de la personne alors que la région attribuée a la SPC est celle ol le soin a été administré.



Tableau B3 Principales caractéristiques des personnes qui ont regu une SPC selon I'année

Nombre de personnes (%)

2020-2021 2021-2022 2022-2023

Genre

Femme 590(50,8) | 789(49,3) | 683 (48,6) 883 (50,9) 743 (50,4) 3688 (50,0)
Homme 572(49,2) | 813(50,7) | 721(51,4) 852 (49,1) 732 (49,6) 3690 (50,0)
Total avec genre précisé 1162 1602 1404 1735 1475 7378
Non précisé 7 10 2 8 5 32
Tranches d’age

0-19 0(0,0) 0(0,0) 1(0,1) 2(0,1) 0(0,0) 3(0)
20-29 3(0,3) 3(0,2) 3(0,2) 2(0,1) 6(0,4) 17(0,2)
30-39 10 (0,9) 12 (0,8) 18 (1,3) 16 (1,0) 9(0,6) 65 (0,9)
40-49 28 (2,5) 45 (2,9) 32(2,3) 37(2,2) 30(2,1) 172 (2,4)
50-59 121 (10,7) 124 (7,9) 105 (7,6) 123(7,3) 98 (6,8) 571 (7,9)
60-69 305(26,8) | 337(21,5) | 310(22,4) 333(19,8) 300(20,9) 1585 (22,0)
70-79 327(28,8) | 490(31,2) | 413(29,9) 509 (30,2) 452 (31,5) 2191 (30,4)
80-89 242(21,3) | 411(26,2) | 358(25,9) 464 (27,6) 374 (26,1) 1849 (25,7)
Plus de 90 ans 100 (8,6) 147 (9,4) 141 (10,2) 197 (11,7) 166 (11,6) 731(10,4)
Total avec age précisé 1136 1569 1381 1683 1435 7204
Non précisé 33 43 25 60 45 206
Catégories de diagnostic?

Cancer 869 (76,0) | 1132(73,9) | 1054 (76,8) | 1168 (69,0) 982 (67,4) 5205 (72,3)
Maladie cardiovasculaire 91 (8,0) 149 (9,7) 114 (8,3) 174 (10,3) 189 (13,0) 717 (10,0)
Maladie neurologique/neurodégénérative 63 (5,5) 87(5,7) 67 (4,9) 111 (6,6) 124 (8,5) 452 (6,3)
Maladie pulmonaire® 69 (6,0) 111 (7,3) 53(3,9) 94 (5,6) 83 (5,7) 410 (5,7)
Maladie infectieuse 21(1,8) 45 (2,9) 54 (3,9) 95 (5,6) 101 (6,9) 316 (4,4)
Maladie digestive/gastro-intestinale (incluant hépatique) 18 (1,6) 32(2,1) 30(2,2) 82 (4,8) 47 (3,2) 209 (2,9)
Maladie rénale 29 (2,5) 22 (1,4) 43(3,1) 53(3,1) 47 (3,2) 194 (2,7)
Maladie musculosquelettique/rhumatologique 11(1,0) 23 (1,5) 25(1,8) 42 (2,5) 28 (1,9) 129 (1,8)
Autre maladie® 17 (1,5) 7(0,5) 8(0,6) 21(1,2) 21(1,4) 74 (1,0)
Total avec diagnostics précisés 1144 1531 1372 1693 1458 7198
Diagnostic non précisé 25 81 34 50 22 212
Durée (jours) de 'administration de la SPCY

<1 571 852 739 973 777 3912 (57,3)
2 205 273 280 306 299 1363 (20,0)
3 113 150 144 150 127 684 (10,0)
4 67 79 71 82 75 374 (5,5)
5 30 43 50 41 30 194 (2,8)
6 20 23 25 28 22 118(1,7)
7 12 15 <10 15 12 62 (0,9)
8 14 <10 <10 <10 <10 41(0,6)
9 12 <10 <10 <10 <10 32(0,5)
103 14 17 <10 <10 10 <10 48 (0,7)
Totalde <1a 14 1061 1452 1335 1620 1360 6 828
215 34 <10 <10 <10 <10 57
Non précisé 74 155 63 120 113 525
Lieu de déces®

Centre hospitalier 642 (55,7) | 911(57,2) | 810(58,2) 994 (61,2) 901 (61,3) 4258 (58,9)
Maison de soins palliatifs 372(32,3) 485 (30,4) 386 (27,7) 422 (26,0) 381 (25,9) 2 046 (28,3)
CHSLD 110 (9,5) 161 (10,1) 111 (8,0) 137 (8,4) 146(9,9) 665 (9,2)
Domicile 29 (2,5) 36 (2,3) 81 (5,8) 71 (4,4) 42(2,9) 259 (3,6)
Autre 0(0,0) 0(0,0) <10 (0,2) <10 (0,1) <10 (0,1) <10 (0,1)
Total avec lieu précisé 1153 1593 1391 1625 1471 7233
Non précisé 16 19 15 118 <10 177
Total 1169 ‘ 1612 1406 1743 1480 7410

? Les proportions ont été calculées a partir du nombre de personnes pour lesquelles les diagnostics prépondérants étaient précisés. Environ 7 % des personnes présentaient plus
d’un diagnostic prépondérant; le total dépasse donc 100 %.

b Les cas de maladie pulmonaire comportent 19 cas de maladie respiratoire.

¢ Inclut, entre autres, les polypathologies (trois diagnostics et plus), les maladies hématologiques, les maladies endocriniennes et les maladies urologiques.

9 Les proportions ont été calculées sur le nombre de personnes pour lesquelles la SPC a eu une durée de <1 a 14 jours (n=6 828). Les durées de > 15 jours ont été exclues.*

¢ Les proportions ont été calculées en excluant les cas pour lesquels le lieu n’était pas précisé.

! COLLEGE DES MEDECINS DU QUEBEC, Sédation palliative continue en fin de vie — Indications et conditions - Fiche, mars 2024, p. 3. [En ligne]. « Selon I’expérience québécoise en
soins palliatifs, rares sont les personnes qui ont besoin d’une SPC plus d’une semaine avant leur décés. » Par ailleurs, « La sédation palliative d’emblée profonde, (...) et continue
jusqu’au déces, devrait étre réservée aux personnes souffrant de symptomes réfractaires aux traitements dont le pronostic vital est de I'ordre de deux semaines ou moins ».


https://cms.cmq.org/files/documents/Fiches/cmq-fiche-sfv_sedation-indications.pdf

Tableau B4 Nombre et proportion des personnes ayant regu une SPC selon le type de cancer, 2018-2023

Type de cancer Nombre de personnes (%?)

Poumon 1426 (28,2)
Tractus gastro-intestinal® 1072 (21,2)
Pancréas 386 (7,6)
Hématologique 367 (7,2)
Gynécologique 285 (5,6)
Sein 264 (5,2)
Prostate 181 (3,6)
Cerveau/SNC 148 (2,9)
Rein 143 (2,8)
Téte et cou 143 (2,8)
Vessie 113(2,2)
Peau 93(1,8)
Autres cancers 154 (3,0)
Primaire inconnu 430 (8,5)

Nombre de personnes avec un diagnostic de cancer 5065 (102,8)

? Les proportions par type de cancer ont été calculées a partir du nombre de personnes pour lesquelles un type de cancer a été mentionné comme diagnostic prépondérant
(n=5 065). Parfois, une personne présentait plus d’un diagnostic de cancer; le total dépasse donc 100 %.
® Les cancers du tractus gastro-intestinal incluent cesophage, gastrique, intestinal et colorectal.

Tableau B5 Nombre et proportion des personnes pour lesquelles ces symptomes ont justifié 'administration d’une SPC, 2018-2023

Principaux symptémes Nombre de personnes (%?)
Détresse psychologique ou existentielle réfractaire qui compromet gravement I'atteinte du confort 4280 (59,4)
Douleur intraitable et intolérable 2369 (32,9)
Dyspnée progressive et incontrdlable 1833 (25,5)
Délirium hyperactif avec agitation psychomotrice incontrélable 1474 (20,5)
Détresses respiratoires majeures et récidivantes 950 (13,2)
Sécrétions bronchiques trés abondantes et réfractaires 560 (7,8)
Nausées et vomissements incoercibles 536 (7,4)
Convulsions réfractaires 111(1,5)
Détresse hémorragique 108 (1,5)
Autre état réfractaire® 1290 (17,9)
Nombre de personnes pour lesquelles au moins un symptéme a justifié I’ladministration d’'une SPC 7 200
Symptéme non précisé 210
Total de personnes ayant re¢u une SPC 7410

Note. Deux symptomes ou plus étaient présents chez 61 % des personnes qui ont regu une SPC. Par conséquent, le total dépasse 100 %.

? Les proportions des personnes pour lesquelles chaque symptéme a justifié I'administration d’une SPC ont été calculées en excluant les cas non précisés.

b Les autres états réfractaires sont notamment douleurs globales et générales (occlusion, subocclusion, prurit, toux, convulsion), souffrance morale ou psychologique (anxiété,
peur de souffrir ou de mourir), agitation, asthénie, dysphagie (souffre de la faim et de ne plus boire), diminution neurologique (délirium, démence), sentiment d’inconfort général,
confusion, fatigue extréme ou faiblesse, dyspnée, cachexie, détresse respiratoire, hémorragie.

o



Tableau B6 Nombre et proportion des personnes ayant regu une SPC selon la région et le lieu de soins, 2018-2023

L. . e Nombre de personnes (%?) Total Nombre de personnes
Région sociosanitaire — = = — — . X L. X . .
Centre hospitalier ‘ Maison de soins palliatifs ‘ CHSLD ‘ Domicile Lieu de soins précisé Lieu non précisé

01 - Bas Saint-Laurent 33(34,7) 24 (25,3) 27(28,4) 11(11,6) 0(0,0) 95 <10 96
02 - Saguenay-Lac-Saint-Jean 41 (36,3) 64 (56,6) <10 (6,2) <10 (0,9) 0(0,0) 113 0 113
03 - Capitale-Nationale 1238(81,2) 146 (9,6) 109 (7,1) 32(2,1) 0(0,0) 1525 <10 1529
04 - Mauricie-et-Centre-du-Québec 68 (20,2) 222 (65,9) 21(6,2) 26 (7,7) 0(0,0) 337 0 337
05 - Estrie 497 (61,7) 245 (30,4) 39 (4,8) 25(3,1) 0(0,0) 806 <10 808
06 - Montréal 454 (66,9) 98 (14,4) 77 (11,3) 50 (7,4) 0(0,0) 679 35 714
07 - Outaouais 135 (66,8) 36 (17,8) 26 (12,9) <10 (2,5) 0(0,0) 202 <10 203
08 - Abitibi-Témiscamingue 77 (23,9) 192 (59,6) 51(15,8) <10 (0,6) 0(0,0) 322 <10 326
09 - Cote-Nord 19(22,1) 62(72,1) <10 (5,8) 0(0,0) 0(0,0) 86 <10 88
10 - Nord-du-Québec <10(72,7) 0(0,0) <10(27,3) 0(0,0) 0(0,0) 11 0 11
11 - Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 54 (68,4) 0(0,0) 21(26,6) <10 (5,1) 0(0,0) 79 0 79
12 - Chaudiére-Appalaches 445 (72,0) 153 (24,8) 16 (2,6) <10 (0,6) <10 (0,2) 619 <10 621
13 - Laval 139 (70,6) 47(23,9) 11 (5,6) 0(0,0) 0(0,0) 197 <10 203
14 - Lanaudiére 264 (82,0) 18 (5,6) 40 (12,4) 0(0,0) 0(0,0) 322 <10 324
15 - Laurentides 272 (47,4) 192 (33,4) 17 (3,0) 93 (16,2) <10 (0,2) 575 20 595
16 - Montérégie 513 (43,8) 458 (39,1) 193 (16,5) <10 (0,5) <10(0,3) 1173 98 1271
cmaQb <10(1,1) 89 (96,7) <10(2,2) 0(0,0) 0(0,0) 92 0 92

Note. Le nombre de SPC n’est parfois pas indiqué afin de respecter les régles de confidentialité (<10).
? Les proportions des personnes ayant regu une SPC selon le lieu de soins ont été calculées en excluant les cas pour lesquels le lieu n’a pas été précisé. Les régions 17 et 18 sont exclues du tableau puisqu’aucune SPC n’y a été administrée ou nous n’avons pas regu les

renseignements détaillés les concernant.

4258 (58,9) 2046 (28,3) 665 (9,2)

259 (3,6)

<10 (0,07)

® Les données du CMQ sont celles de I'année 2018-2019 pour lesquelles la Commission n’a pas recu de précision quant a la région sociosanitaire ot la SPC a été administrée.

10




ANNEXE C - AIDE MEDICALE A MOURIR ADMINISTREE

Tableau C1 Nombre d’AMM administrées selon I'établissement et le College des médecins du Québec et I'année
Nombre d'AMM administrées

Etablissement

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total
CISSS du Bas-Saint-Laurent 68 78 136 154 228 664
CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean 41 57 89 142 154 483
CHU de Québec - Université Laval 116 118 149 219 299 901
CIUSSS de la Capitale-Nationale 62 88 157 213 341 861
IUCPQ - Université Laval 26 25 21 50 61 183
Maison Michel-Sarrazin 0 0 <10 <10 <10 19
CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec 42 70 119 168 236 635
CIUSSS de I'Estrie-CHUS 78 136 181 267 396 1058
CHU Sainte-Justine 0 0 0 0 0 0
CHUM 37 80 67 106 153 443
CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal 21 27 32 55 82 217
CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal 29 31 31 45 93 229
CIUSSS de I'Est-de-I'lle-de-Montréal 73 100 88 118 171 550
CIUSSS du Nord-de-Ille-de-Montréal 23 32 40 50 67 212
CIUSSS de I'Ouest-de-I'lle-de-Montréal 13 16 36 36 86 187
CUSM 37 30 22 41 60 190
Institut de cardiologie de Montréal <10 <10 0 <10 <10 20
CISSS de I’Outaouais 28 36 50 104 178 396
CISSS de I’Abitibi-Témiscamingue 13 24 34 72 123 266
CISSS de la Cote-Nord 10 16 16 20 45 107
CRSSS de la Baie-James? <10 <10 <10 <10 <10 20
CISSS de la Gaspésie 17 10 28 35 48 138
CISSS des iles <10 <10 <10 <10 <10 27
CISSS de Chaudiére-Appalaches 79 100 132 211 317 839
CISSS de Laval 45 89 99 163 183 579
CISSS de Lanaudiére 112 141 229 360 504 1346
CISSS des Laurentides 91 131 159 263 308 952
CISSS de la Montérégie-Centre 75 101 180 238 301 895
CISSS de la Montérégie-Est 92 171 216 317 425 1221
CISSS de la Montérégie-Ouest 39 61 98 158 207 563
Centre de santé Inuulitsivik 0 0 0 0 0 0
Centre de santé Tulattavik de I'Ungava 0 0 0 0 0 0
Conseil cri de la santé et des services sociaux de la Baie-James 0 0 0 0 0
Cabinet privé de professionnel (CMQ) 60 103 273 323 305 1064
1335 1881 2692 3 956 \ 5401 15 265

Notes. Le nombre d’AMM administrées et d’AMM non administrées n’est parfois pas indiqué afin de respecter les régles de confidentialité (<10). Les tirets indiquent que I'établissement n’a pas été en mesure de transmettre son rapport dans les délais prescrits.
!Les données des années 2019-2020, 2020-2021, 2022-2023 proviennent des tableaux détaillés transmis a la Commission.
Sources : Rapports annuels des établissements sur |'application de leur politique concernant les soins de fin de vie, rapports du CMQ et renseignements transmis a la Commission par les établissements (tableaux détaillés).
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Tableau C2 Nombre d’AMM administrées et proportion de déces par AMM selon la région sociosanitaire et I'année

Nombre de personnes (% déces)

Région sociosanitaire

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023
01 - Bas-Saint-Laurent 71(3,4) 86 (4,2) 127 (6,1) 179 (8,0) 237(9,8) 700 (6,4)
02 - Saguenay—Lac-Saint-Jean 39(1,5) 78 (3,0) 94 (3,5) 150 (5,4) 166 (5,5) 527(3,9)
03 - Capitale-Nationale 205 (3,3) 229 (3,6) 331 (4,8) 497 (7,4) 719 (9,7) 1981 (5,9)
04 - Mauricie-et-Centre-du-Québec 56 (1,1) 84 (1,6) 146 (2,6) 212 (3,7) 300 (4,9) 798 (2,9)
05 - Estrie 78(1,9) 137 (3,3) 171(3,9) 267 (5,5) 383 (7,5) 1036 (4,6)
06 - Montréal 236 (1,6) 296 (1,9) 312(1,7) 456 (3,1) 721 (4,6) 2021 (2,6)
07 - Outaouais 28(0,9) 35(1,1) 56 (1,8) 104 (3,2) 180 (5,2) 403 (2,5)
08 - Abitibi-Témiscamingue 10(0,8) 24 (1,8) 41(3,1) 75 (4,9) 121(7,5) 271(3,8)
09 - Cote-Nord 10 (1,3) 16 (2,0) 16 (1,9) 21(2,2) 42 (4,4) 105 (2,4)
10 - Nord-du-Québec <10 (-) <10 (-) <10 (-) <10 (-) <10 (-) 21(3,8)
11 - Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 20(1,9) 19(1,9) 39 (3,8) 54 (4,9) 66 (5,3) 198 (3,7)
12 - Chaudiére-Appalaches 81(2,3) 95 (2,8) 133 (3,6) 213 (5,4) 312 (7,6) 834 (4,5)
13 - Laval 46 (1,4) 83(2,6) 84 (2,2) 148 (4,6) 188 (5,5) 549 (3,2)
14 - Lanaudiére 108 (2,9) 142 (3,7) 224 (5,5) 349 (8,3) 491 (10,4) 1314 (6,4)
15 - Laurentides 87(1,9) 126 (2,6) 155 (3,1) 268 (5,2) 326 (5,8) 962 (3,8)
16 - Montérégie 215(2,1) 331(3,1) 498 (4,2) 699 (6,2) 954 (7,6) 2697 (4,7)

1294 (1,9) 1784 (2,6) 2431 (3,3) 3695 (5,1) 5213 (6,7) 14 417 (4,0)

Notes. Aucune AMM n’a été administrée dans les régions 17 et 18. Pour la région 10, le nombre et la proportion ne sont pas indiqués selon I'année afin de respecter les régles de
confidentialité (<10).

Sources : Formulaires de déclaration de I'administration d’'une AMM regus a la Commission; données provisoires transmises par le MSSS a partir des données de I'ISQ sur le nombre
de déces par région sociosanitaire.

Tableau C3 Caractéristiques des personnes qui ont regu I’AMM selon I'année

Nombre de personnes (%)

| 20182019 | 2019-2020  2020-2021 | 2021-2022  2022-2023 ___ Total |

Genre

Femme 576 (44,5) 837 (46,9) 1167 (48,0) | 1710(46,3) | 2466 (47,3) | 6756 (46,9)
Homme 718 (55,5) 947 (53,1) 1264 (52,0) | 1985(53,7) | 2747(52,7) | 7661 (53,1)
Tranches d’age?

18-49 39(3,0) 45 (2,5) 49 (2,0) 67 (1,8) 101 (1,9) 301 (2,1)
50-59 116 (9,0) 137(7,7) 180 (7,4) 203 (5,5) 279 (5,4) 915 (6,3)
60-69 327 (25,3) 463 (26,0) 587 (24,1) 743 (20,1) 1092 (20,9) 3212(22,3)
70-79 424 (32,8) 583 (32,7) 821 (33,8) 1326(35,9) | 1732(33,2) | 4886(33,9)
80-89 308 (23,8) 429 (24,0) 607 (25,0) 1024 (27,7) | 1446(27,7) | 3814(26,5)
Plus de 90 80 (6,2) 127(7,1) 187 (7,7) 331(9,0) 563 (10,8) 1288 (8,9)
Catégories de diagnostic®

Cancer 985 (76,1) 1370(76,8) | 1826(75,1) | 2476(67,0) | 3387(650) | 10044 (69,7)
Maladie neurodégénérative ou neurologique 132 (10,2) 151 (8,5) 215 (8,8) 386 (10,4) 575 (11,0) 1459 (10,1)
Maladie cardiaque, vasculaire ou cérébrovasculaire 65 (5,0) 102 (5,7) 161 (6,6) 326 (8,8) 510 (9,8) 1164 (8,1)
Maladie pulmonaire 87 (6,7) 141(7,9) 144 (5,9) 292 (7,9) 456 (8,7) 1120 (7,8)
Polypathologie 3(0,2) 21(1,2) 56 (2,3) 79 (2,1) 101 (1,9) 260 (1,8)
Autre maladie 41(3,2) 62 (3,5) 105 (4,3) 243 (6,6) 422 (8,1) 873 (6,1)
Pronostic

1 semaine ou moins 66 (5,1) 116 (6,5) 153 (6,3) 198 (5,4) 391 (7,5) 924 (6,4)
2 semaines ou moins 81(6,3) 155 (8,7) 233(9,6) 267 (7,2) 329(6,3) 1065 (7,4)
1 mois ou moins 290 (22,4) 372(20,9) 531 (21,8) 784.(21,2) 882(16,9) | 2859 (19,8)
3 mois ou moins 542 (41,9) 672 (37,7) 818 (33,6) 1146 (31,0) | 1624(31,2) | 4802(33,3)
6 moins ou moins 161 (12,4) 221 (12,4) 287 (11,8) 429 (11,6) 619 (11,9) 1717 (11,9)
1 an ou moins 47 (3,6) 91(5,1) 152 (6,3) 283 (7,7) 443 (8,5) 1016 (7,0)
2 ans ou moins 3(0,2) 2(0,1) 12(0,5) 89 (2,4) 220 (4,2) 326 (2,3)
Trajectoire de fin de vie 104 (8,0) 155 (8,7) 233 (9,6) 361 (9,8) 523 (10,0) 1376(9,5)
Pas en fin de vie 0(0) 0(0) 12 (0,5) 138(3,7) 182 (3,5) 332(2,3)
Délai entre la demande et 'TAMM

Moins de 10 jours 513 (39,6) 667 (37,4) 1037 (42,7) 1857 (50,3) 2518 (48,3) 6 592 (45,7)
10 a 30 jours 669 (51,7) 915 (51,3) 1088 (44,8) 1050 (28,4) 1392 (26,7) 5114 (35,5)
313 60 jours 74(5,7) 118 (6,6) 169 (7,0) 322(8,7) 500 (9,6) 1183 (8,2)
612 90 jours 19 (1,5) 46 (2,6) 51(2,1) 127 (3,4) 226 (4,3) 469 (3,3)
Plus de 90 jours 19 (1,5) 38(2,1) 86 (3,5) 339(9,2) 577 (11,1) 1059 (7,3)
Lieu de décés

CHSGS 875 (67,6) 1167 (65,4) | 1160(47,7) | 1985(53,7) | 2885(553) | 8072(56,0)
Domicile 257 (19,9) 358 (20,1) 945 (38,9) 1214 (32,9) 1585 (30,4) 4359 (30,2)
CHSLD 123 (9,5) 184 (10,3) 188 (7,7) 292 (7,9) 440 (8,4) 1227 (8,5)
Maison de soins palliatifs 34 (2,6) 68 (3,8) 105 (4,3) 184 (5,0) 256 (4,9) 647 (4,5)
Autre 5(0,4) 7(0,4) 33(1,4) 20 (0,5) 47(0,9) 112 (0,8)

Total | 1294 | 1784 2431 3695 5213 14 417

? Un formulaire de 2021-2022 a été exclu des analyses, car I'information n’était pas disponible.
5 La proportion est calculée en fonction du nombre de personnes selon I'année. Le total est plus grand que 100 %, car certaines personnes avaient plus d’un diagnostic principal.
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Tableau C4 Nombre et proportion d’AMM administrées selon le titre d’emploi du professionnel de la santé ou des services sociaux
ayant contresigné le formulaire de demande et 'année

Nombre d’AMM (%)

Titre d’emploi du professionnel

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022
Médecin® 802 (62,0) 1009 (56,6) 1254 (51,6) 2025 (54,8) 3004 (57,6) 8094 (56,1)
Infirmier 378(29,2) 586 (32,8) 914 (37,6) 1277 (34,6) 1726(33,1) | 4881(33,9)
Travailleur social 96 (7,4) 165 (9,2) 244 (10,0) 357(9,7) 410 (7,9) 1272 (8,8)
Autreb 12(0,9) 19 (1,1) 14 (0,6) 33(0,9) 68 (1,3) 146 (1,0)
Deux professionnels de professions différentes® 3(0,2) 1(0,1) 1(0,04) 1(0,03) 2(0,04) 8(0,1)
Intervenant qui n’est pas un membre d’un
ordre professionnel? 2(0,2) 4(0,2) 4(0,2) 2(0,1) 2(0,04) 14(0,1)
Non disponible® 1(0,1) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(0,02) 2(0,01)

Total ‘ 1294 1784 2431 3695 5213

14 417
Notes. La loi précise que le formulaire de demande d’AMM doit étre signé en présence d’un professionnel de la santé ou des services sociaux. L'intervenant doit étre membre d’un
ordre professionnel reconnu par le Code des professions.

?Dans 47 % des cas, il s'agissait du médecin ayant administré ' AMM.

bErgothérapeute (n=64), inhalothérapeute (n=40), pharmacien (n=13), psychologue (n=10), nutritionniste (n=8), physiothérapeute (n=6), technologue en physiothérapie (n=3) et
psychoéducateur (n=2).

¢ Travailleur social et infirmier (n=4), médecin et infirmier (n=2), physiothérapeute et infirmier (n=1) et ergothérapeute et infirmier (n=1); il n’est pas possible de distinguer lequel
des deux a contresigné la demande.

9 Résident en médecine (n=8), technicien en travail social (n=2), aide de services (n=1), auxiliaire aux services de santé et sociaux (n=1), candidat a I'exercice de la profession
d’infirmiére (n=1) et technicien en éducation spécialisé (n=1). Ces cas ont été jugés non conformes.

¢l s’agit de formulaires papier sur lesquels le titre d’emploi du professionnel qui a contresigné la demande n’était pas précisé.

Tableau C5 Nombre et proportion des personnes ayant recu ’AMM selon le type d’incapacité et 'année

Incapacités générales 1369 (90,6) | 2197 (92,2) | 3343 (92,0) | 4690 (90,8) | 11 599 (91,4)
Asthénie 1323 (87,6) | 2107 (88,4) | 3233 (88,9) | 4565 (88,3) | 11 228 (88,4)
Cachexie 682 (45,1) | 1158 (48,6) | 1642 (45,2) | 2311 (44,7) | 5793 (45,6)
Incapacités respiratoires 636 (42,1) 928(38,9) | 1395(38,4) | 2037 (39,4) | 4997 (39,4)
Dyspnée au repos ou a l'effort (parole) 625 (41,4) 915(38,4) | 1371(37,7) | 1985(38,4) | 4897 (38,6)
Dépendance au supplément d'oxygéne 196 (13,0) 238(10,0) 412 (11,3) 557(10,8) 1403 (11,0)
Incapacités digestives/nutritionnelles 611 (40,4) | 1017 (42,7) | 1452 (39,9) | 1961 (38,0) | 5041 (39,7)
Anorexie 465 (30,8) 794 (33,3) | 1157(31,8) | 1536(29,7) | 3952 (31,1)
Dysphagie importante 229(15,2) | 363(15,2) | 465(12,8) | 641(12,4) | 1698 (13,4)
Occlusion digestive ou intestinale 128 (8,5) 233(9,8) 305 (8,4) 346 (6,7) 1012 (8,0)
Dépendance au gavage gastrique 23(1,5) 54(2,3) 65 (1,8) 94 (1,8) 236 (1,9)
Incapacités neuromotrices 396 (26,2) 830(34,8) | 1353(37,2) | 2205 (42,7) | 4784 (37,7)
Difficulté importante a faire ses activités de la vie quotidienne 347 (23,0) 765 (32,1) | 1248 (34,3) | 2066 (40,0) | 4 426 (34,9)
Difficulté importante a se mobiliser 338 (22,4) 752 (31,5) | 1223(33,6) | 2041 (39,5) | 4354 (34,3)
Alitement la plupart du temps 277 (18,3) 582 (24,4) 872 (24,0) | 1402 (27,1) | 3133(24,7)
Mobilité limitée au fauteuil roulant 125(8,3) | 288(12,1) | 401(11,0) | 633(12,3) | 1447 (11,4)
Contracture / Myotonie / Tremblements constants 59 (3,9) 124 (5,2) 214 (5,9) 319 (6,2) 716 (5,6)
Plaies de pression (plaies de lit) 36 (2,4) 101 (4,2) 117 (3,2) 188 (3,6) 442 (3,5)
Incapacités de nature cardiaque 96 (6,4) 157 (6,6) 241 (6,6) 374 (7,2) 868 (6,8)
Edéme pulmonaire aigu répété anasarque 56 (3,7) 98 (4,1) 158 (4,3) 242 (4,7) 554 (4,4)
Dépendance au supplément d'oxygéne 42 (2,8) 48 (2,0) 91 (2,5) 141 (2,7) 322 (2,5)
Dépendance cardiaque (stimulateur, pace maker, coeur mécanique) 26 (1,7) 53(2,2) 52(1,4) 91 (1,8) 222 (1,7)
Incapacités sensorielles (vision, audition, olfaction, goliter, perception sensitive) 53(3,5) 75 (3,1) 186 (5,1) 231 (4,5) 545 (4,3)
Cécité acquise - partielle ou totale 39 (2,6) 52(2,2) 144 (4,0) 180 (3,5) 415 (3,3)
Surdité acquise - partielle ou totale 20(1,3) 44 (1,8) 95 (2,6) 121(2,3) 280 (2,2)
Autres incapacités 66 (4,4) 93 (3,9) 296 (8,1) 2358 (45,6) | 2813(22,2)

ota 84 6 6 69

Notes. La plupart des personnes ont plusieurs incapacités, ce qui explique que le total des pourcentages est plus grand que 100%. Les déclarations de I'année 2018-2019 ont été
exclues des analyses puisque les incapacités n’étaient pas déterminées a I'aide de choix de réponse.

Tableau C6 Nombre et proportion des personnes ayant recu I’AMM selon le type de souffrances et I'année

Nombre d %
G T ombre de personnes (%)

2018-2019 ‘ 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total
Physiques et psychiques 1148 (88,7) 1602 (89,8) 2261 (93,0) 3524 (95,4) 5033 (96,5) 13 568 (94,1)
Psychiques 91 (7,0) 172 (9,6) 168 (6,9) 170 (4,6) 176 (3,4) 777 (5,4)
Physiques 55 (4,3) 10(0,6) 2(0,1) 1(0,03) 4(0,1) 72 (0,5)



Tableau C7 Description des souffrances des personnes qui ont regu ’AMM selon I'année

Nombre de personnes (%)

Souffrances 2019-2020  2020-2021  2021-2022  2022-2023 Total
Perte de capacité a effectuer les activités qui donnent du sens a la vie 1451 (96,0) | 2313 (97,0) | 3566 (98,1) | 5023 (97,2) 12 354 (97,3)
Perte de capacité a effectuer les activités de la vie quotidienne 1406 (93,1) | 2223(93,2) | 3417 (94,0) | 4819 (93,3) 11 866 (93,4)
Perte de la dignité 1175(77,8) | 1862 (78,1) | 2841(78,2) | 3965 (76,7) | 9843 (77,5)
Contréle inadéquat d’autres symptémes (ou préoccupations a ce sujet) | 869 (57,5) 1387(58,2) | 2168 (59,6) | 3068 (59,4) 7 493 (59,0)
Contréle inadéquat de la douleur (ou préoccupations a ce sujet) 771 (51,0) 1384 (58,1) | 2026 (55,7) | 2823 (54,6) 7004 (55,2)
Perception d’un fardeau pour la famille les amis ou les soighants 659 (43,6) 1060 (44,5) | 1712 (47,1) | 2 408 (46,6) 5839 (46,0)
Perte de contrdle des fonctions corporelles 547 (36,2) 884 (37,1) 1372(37,7) | 1972(38,2) 4775 (37,6)
Isolement ou solitude 270(17,9) 576 (24,2) 826 (22,7) 1229 (23,8) 2901 (22,8)
Autres 118 (7,8) 103 (4,3) 132 (3,6) 187 (3,6) 540 (4,3)
Total 1511 2384 3635 5167 12 698

Note. Dans les déclarations, les médecins ayant administré I’AMM ont pu sélectionner plus d’une souffrance; le total dépasse donc 100 %. Les déclarations de 2018-2019 ont été
exclues des analyses puisque les souffrances n’étaient pas déterminées a I'aide de choix de réponse.

Tableau C8 Nombre et proportion des personnes qui ont recu 'AMM selon les raisons pour lesquelles les souffrances étaient
inapaisables et I'année

Nombre de personnes (%)

Raisons

2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total
Traitements jugés inefficaces 987 (65,3) 1557 (65,3) 2521 (69,4) 3386 (65,5) 8452 (66,6)
Refus de traitement 405 (26,8) 632 (26,5) 988 (27,2) 1452 (28,1) 3477 (27,4)
Aucun traitement 370 (24,5) 680 (28,5) 1054 (29,0) 1884 (36,5) 3988 (31,4)
Effets secondaires inacceptables 375(24,8) 598 (25,1) 708 (19,5) 900 (17,4) 2581 (20,3)
Traitements existants, mais inaccessibles 41(2,7) 130 (5,5) 175 (4,8) 167 (3,2) 513 (4,0)
Autres 86 (5,7) 62 (2,6) 72 (2,0) 77 (1,5) 297 (2,3)
Total 1511 2384 3635 5167 12 698

Notes. Les médecins ayant administré I’AMM ont pu sélectionner plus d’une raison qui les ont convaincus de la persistance des souffrances de la personne lors de leur déclaration;
le total dépasse donc 100%. Les déclarations de 2018-2019 ont été exclues des analyses puisque les raisons pour lesquelles les souffrances étaient inapaisables n’étaient pas
déterminées a |’aide de choix de réponse.

Tableau C9 Nombre et proportion d’AMM administrées selon la spécialité du médecin prestataire et I'année

Nombre d’AMM (%
Spécialité médicale ombre (%)

2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Médecine familiale 1094 (72,3) 1927 (80,8) 2946 (81,0) 4202 (81,3) 10 169 (80,1)
Médecine palliative 141 (9,3) 188 (7,9) 245 (6,7) 360 (7,0) 934 (7,4)
Médecine interne 75 (5,0) 52(2,2) 76 (2,1) 101 (2,0) 304 (2,4)
Anesthésiologie 20(1,3) 33(1,4) 48 (1,3) 106 (2,1) 207 (1,6)
Oncologie! 19 (1,3) 40 (1,7) 69 (1,9) 77 (1,5) 205 (1,6)
Urologie 31(2,0) 27 (1,1) 57 (1,6) 47 (0,9) 162 (1,3)
Autres? 134 (8,9) 118 (4,9) 194 (5,3) 273 (5,3) 719 (5,7)
Total (avec information disponible) 1514 2385 3635 5166 12 700
Non précisé 270 46 60 47 423

Note. Les données de 2018-2019 ont été exclues, car les spécialités n’étaient pas précisées.

1 La catégorie Oncologie comprend : I'oncologie générale, la radio-oncologie et I’hémato-oncologie.

2 La catégorie « Autre » comprend notamment pneumologie (17%), médecine d’urgence (15%), neurologie (15%), gastro-entérologie (13%), cardiologie (9%), gériatrie (9%),
neurochirurgie (8%), néphrologie (7%), chirurgie générale (6%).

Tableau C10 Nombre et proportion d’AMM administrées selon le lien professionnel ou personnel du second médecin consulté par
rapport a la personne ayant regu 'AMM et I'année

Nombre d’AMM (%)

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2018-2023

Aucun lien 194 (42,6) 737 (42,3) 1074 (45,0) 1499 (41,2) 1976 (38,2) 5480 (40,9)
Le médecin traitant 90 (19,8) 382 (21,9) 643 (27,0) 1028 (28,3) 1512 (29,3) 3655 (27,3)
Le médecin qui I'a hospitalisée 63 (13,8) 221(12,7) 212 (8,9) 395 (10,9) 669 (12,9) 1560 (11,7)
Le médecin en charge de I'unité 39 (8,6) 158 (9,1) 215(9,0) 349 (9,6) 449 (8,7) 1210 (9,0)
Le médecin de garde 19 (4,2) 106 (6,1) 124 (5,2) 170 (4,7) 273 (5,3) 692 (5,2)
Autre 50(11,0) 139 (8,0) 117 (4,9) 194 (5,3) 288 (5,6) 788 (5,9)
Total \ 455 \ 1743 \ 2385 3635 5167 13385
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Tableau C11 Nombre et proportion d’AMM administrées selon le lien du second médecin consulté par rapport au prestataire et

I'année

Nombre d’AMM (%)

2019-2020

2020-2021

2021-2022

2022-2023

2018-2019

Un confrére au sein du méme 279 (61,3) 978 (56,1) 1204 (50,5) 1968 (54,1) 2794 (54,1) 7223 (54,0)
établissement

Un confrére au sein du méme 126 (27,7) 528 (30,3) 721(30,2) 1068 (29,4) 1516 (29,3) 3959 (29,6)
département/service

Aucun lien 38 (8,4) 203 (11,6) 426 (17,9) 542 (14,9) 793 (15,3) 2002 (15,0)
Autre 12(2,6) 34 (2,0) 34 (1,4) 57(1,6) 64 (1,2) 201 (1,5)
Total \ 455 | 1743 2385 3635 5167 13 385

Note. Les formulaires de déclaration dont la version était antérieure a avril 2019 ont été exclus (n=1032), car les réponses n’étaient pas uniformisées.

Tableau C12 Nombre et proportion d’AMM administrées pour lesquelles le médecin prestataire rapporte s’étre entretenu de la
demande de la personne avec des membres de I'équipe de soins selon I'année

Entretien

2018-2019

2019-2020

2020-2021

2021-2022

2022-2023

2018-2023

Nombre d’AMM (%)

oui 1235 (95,4) 1641 (92,0) 2227 (91,6) 3304 (89,4) 4431 (85,0) 12 838(89,0)
Non 50 (3,9) 142 (8,0) 204 (8,4) 389 (10,5) 781 (15,0) 1566 (10,9)
Mangquant ou non applicable 9(0,7) 1(0,1) 0(0,0) 2(0,1) 1(0,0) 13(0,1)
Total 1294 1784 2431 3695 5213 14 417

Tableau C13 Nombre et proportion d’AMM administrées selon la conclusion des entretiens du médecin prestataire avec des membres
de I'équipe de soins et 'année

Nombre d’AMM (%)

Conclusion

2020-2021 2021-2022 2022-2023 2019-2023

‘ 2019-2020

Personne réitére sa volonté d'obtenir 'AMM 1340 (97,1) 2139 (98,0) 3168 (97,5) 4264 (97,2) 10911 (97,4)
P i fortabl

de.ZZ,nf sereine, confortable avec sa 1249 (90,5) 2051 (94,0) 2986 (91,9) 4049 (92,3) 10335 (92,3)
Souffrances psychologiques de la personne 1210 (87,7) 1956 (89,6) 2947 (90,7) 3913 (89,2) 10 026 (89,5)
Souffrances physiques de la personne 1008 (73,0) 1697 (77,7) 2594 (79,9) 3552 (81,0) 8851 (79,0)
Appui ferme de sa famille dans sa décision 1042 (75,5) 1651 (75,6) 2514 (77,4) 3339(76,1) 8546 (76,3)
Inquiétude manifestée par la personne de

ne pas recevoir 'AMM 617 (44,7) 1077 (49,3) 1518 (46,7) 1828 (41,7) 5040 (45,0)
Volonté de la personne de hater sa

demande par peur de perdre son aptitude a 516 (37,4) 922 (42,2) 974 (30,0) 1072 (26,9) 3484 (31,1)
consentir aux soins

Autres 21(1,5) 29 (1,3) 31(1,0) 30(0,7) 111 (1,0)

Total ‘ 1380 2183 3248 4387 11199

Note. Les formulaires de déclaration dont la version était antérieure a avril 2019 ont été exclus (n=1732), car le choix de réponses n’existait pas.

Tableau C14 Nombre et proportion d’AMM administrées pour lesquelles la personne a souhaité que le médecin prestataire
s’entretienne de sa demande avec ses proches selon 'année

Entretien avec proches

‘ 2018-2019 |  2019-2020 |
1035 (80,0)

1263 (70,8)

Nombre d’AMM (%)

2020-2021
1688 (69,4)

2021-2022
2413 (65,3)

2022-2023
3508 (67,3)

9907 (68,7)

Total

259 (20,0)

1294

521(29,2)
1784

743 (30,6)
2431

1282 (34,7)
3695

1705 (32,7)
5213

4510 (31,3)
14 417

Tableau C15 Nombre et proportion d’AMM administrées selon la conclusion des entretiens du médecin prestataire avec les proches

de la personne et I'année

Conclusion des entretiens

Nombre d’AMM (%)

‘ 2018-2019 |  2019-2020 |

2020-2021

2021-2022

2022-2023

Appui sans réserve des proches 319 (91,9) 1160 (93,7) 1573 (95,2) 2251 (94,8) 3319 (95,5) 8622 (94,9)
Appui avec réserve des proches 12 (3,5) 43 (3,5) 47 (2,8) 73(3,1) 111 (3,2) 286 (3,1)
Opposition, mais respect de la

decision de la personne 2(0,6) 14 (1,1) 14 (0,8) 25(1,1) 25(1,1) 80(0,9)
Opposition des proches et non-

respect de la décision 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(0,03) 1(0,01)
Autre(s) 14 (4,0) 21(1,7) 18 (1,1) 26 (1,1) 20(0,6) 99 (1,1)
Total \ 347 \ 1238 \ 1652 2375 3476 9088

Note. Les formulaires de déclaration dont la version ne comportait pas de choix de réponses ont été exclus (n=60).
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Tableau C16 Nombre d’AMM administrées selon le lieu de soins et la région sociosanitaire, de 2018 a 2023
Nombre d’AMM (%)

Région sociosanitaire

Centre hospitalier

Domicile

CHSLD

Maison de soins palliatifs

Autre

01 - Bas-Saint-Laurent 306 (43,7) 209 (29,9) 118 (16,9) 65 (9,3) 2(0,3) 700
02 - Saguenay—Lac-Saint-Jean 288 (54,6) 197 (37,4) 16 (3,0) 26 (4,9) 0(0,0) 527
03 - Capitale-Nationale 1205 (60,8) 509 (25,7) 238 (12,0) 24 (1,2) 5(0,3) 1981
04 - Mauricie-et-Centre-du-Québec 307 (38,5) 324 (40,6) 44 (5,5) 122 (15,3) 1(0,1) 798
05 - Estrie 604 (58,3) 307 (29,6) 44 (4,2) 77 (7,4) 4(0,4) 1036
06 - Montréal 1394 (69,0) 475 (23,5) 125 (6,2) 27(1,3) 0(0,0) 2021
07 - Outaouais 201 (49,9) 168 (41,7) 23 (5,7) 11(2,7) 0(0,0) 403
08 - Abitibi-Témiscamingue 111 (41,0) 54 (19,9) 30(11,1) 76 (28,0) 0(0,0) 271
09 - Cote-Nord 67 (63,8) 18(17,1) 4(3,8) 14 (13,3) 2(1,9) 105
10 - Nord-du-Québec 19 (90,5) 2(9,5) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 21
11 - Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 122 (61,6) 63 (31,8) 11(5,6) 0(0,0) 2(1,0) 198
12 - Chaudiére-Appalaches 449 (53,8) 276 (33,1) 59(7,1) 43 (5,2) 7(0,8) 834
13 - Laval 329 (59,9) 144 (26,2) 64 (11,7) 6(1,1) 6(1,1) 549
14 - Lanaudiére 741 (56,4) 409 (31,1) 115 (8,8) 46 (3,5) 3(0,2) 1314
15 - Laurentides 488 (50,7) 361(37,5) 94 (9,8) 18(1,9) 1(0,1) 962
16 - Montérégie 1441 (53,4) 843 (31,3) 242 (9,0) 92 (3,4) 79 (2,9) 2697
Total ‘ 8072 4359 1227 647 112 14 417

Tableau C17 Nombre et proportion des personnes ayant regu ’AMM selon le diagnostic principal et le groupe d’age, de 2018 a 2023

Catégories de diagnostic

Nombre de personnes (%)

18-49 ans 50-59 ans ‘ 60-69 ans ‘ 70-79 ans 80-89 ans 90 ans et plus
Cancer 216 (71,8) 677 (74,0) 2541 (79,1) 3555 (72,8) 2441 (64,0) 614 (47,7) 10 044 (69,7)
Maladie neurodégénérative 56 (18,6) 144 (15,7) 363 (11,3) 513 (10,5) 336 (8,8) 47 (3,6) 1459 (10,1)
Maladie cardiaque, vasculaire | ) 4 24 (2,6) 84(2,6) 224 (4,6) 474 (12,4) 354 (27,5) 1164 (8,1)
ou cérébrovasculaire
Maladie pulmonaire 1(0,3) 34(3,7) 163 (5,1) 458 (9,4) 367 (9,6) 96 (7,5) 1120(7,8)
Polypathologie 1(0,3) 5(0,5) 17 (0,5) 50 (1,0) 104 (2,7) 83 (6,4) 260 (1,8)
Autre maladie 27 (9,0) 48 (5,2) 121 (3,8) 253 (5,2) 264 (6,9) 160 (12,4) 873 (6,1)

Total 301(101,3) 915(101,9) | 3212(102,4) | 4886 (103,4)

3 814 (104,5)

Note. L'information sur I’age de la personne n’était pas disponible pour une personne atteinte d’une maladie cardiaque, vasculaire ou cérébrovasculaire.

Tableau C18 Proportion de décés par AMM selon la catégorie de diagnostic et 'année

Nombre d’AMM administrées / nombre de décés (% décés)

1288 (105,2)

14 417 (103,5)

Catégories de diagnostic

Cancer 1230/21 710 1736/21 691 2274/22 043 3161/22 099 8401/87 543
(57) (8,0 (10,3) (14,3) (9,6)

. PN 146/4 408 199/4 027 332/3 907 527/4 031 1204/16 373
Maladie neurodégénérative (3,3) 4,9) 85) (13,1) 7.4)

. . . - . 82/16 100 151/15 907 264/16 053 445/17 091 942/65 151
Maladie cardiaque, vasculaire ou cérébrovasculaire (0,5) (0,9) (1,6) (2,6) (1.4)
Maladie pulmonaire 128/6 775 130/6 072 268/5 410 402/6 511 928/24 768

P (1,9 (2,1) (5,0 (6,2) (3,7)
Polypathologie 14 48 73 98 233
Autres maladies 55 92 200 364 711
Total de déces par AMM 1608 2285 3314 4 826 12 033

Notes. Ces proportions ont été calculées en utilisant les données de I'ISQ sur les causes de décés au Québec basées sur les codes CIM-10. Aucune proportion n’a été calculée pour
les catégories Polypathologie et Autres maladies, comme aucune correspondance n’a pu étre établie.

Tableau C19 Correspondance des principaux types de cancer avec les codes CIM-10 utilisés par I'lISQ

Catégories de diagnostic \ Catégories de ISQ Code CIM-10
Poumons et bronches Trachée, bronches et poumon C33-C34
Colorectal Colon, rectum et anus Cc18-C21
Gastrique et intestinal (incluant hépatique) | Esophage C15
Estomac Cle
Foie et voies biliaires intrahépatiques C22
Hématologique Lymphome non hodgkinien C82-C85
Leucémie C€91-C95
Myélome multiple et tumeurs immunoprolifératives €88, C90
Pancréas Pancréas C25
Sein Sein C50
Prostate Prostate C61
Gynécologique Col de l'utérus C53
Corps de l'utérus et utérus, partie non précisée C54-C55
Ovaire C56
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Tableau C20 Nombre et proportion des personnes ayant regu I’AMM selon le type de cancer et 'année

Nombre de personnes (%)

Types de cancer

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total
Poumons et bronches 271 (27,9%) 384 (28,4%) 516 (28,6%) 683 (27,8%) 989 (29,6%) 2843 (28,7%)
Colorectal 133 (13,7%) 189 (14,0%) 230 (12,7%) 320 (13,0%) 425(12,7%) | 1297 (13,1%)
Gastrique et intestinal (incluant hépatique) 107 (11,0%) 121 (9,0%) 177 (9,8%) 256 (10,4%) 294 (8,8%) 955 (9,6%)
Hématologique 64 (6,6%) 99 (7,3%) 134 (7,4%) 194 (7,9%) 275 (8,2%) 766 (7,7%)
Pancréas 77 (7,9%) 96 (7,1%) 131 (7,3%) 189 (7,7%) 244 (7,3%) 737 (7,4%)
Sein 63 (6,5%) 79 (5,9%) 132 (7,3%) 122 (5,0%) 200 (6,0%) 596 (6,0%)
Prostate 45 (4,6%) 66 (4,9%) 88 (4,9%) 119 (4,8%) 208 (6,2%) 526 (5,3%)
Gynécologique 48 (4,9%) 80 (5,9%) 96 (5,3%) 128 (5,2%) 153 (4,6%) 505 (5,1%)
Téte et cou 34 (3,5%) 59 (4,4%) 68 (3,8%) 99 (4,0%) 105 (3,1%) 365 (3,7%)
Cerveau/SNC 31(3,2%) 47 (3,5%) 58 (3,2%) 78 (3,2%) 115 (3,4%) 329 (3,3%)
Vessie 28 (2,9%) 27 (2,0%) 47 (2,6%) 80 (3,3%) 92 (2,8%) 274 (2,8%)
Rein 24 (2,5%) 39 (2,9%) 42 (2,3%) 65 (2,6%) 102 (3,1%) 272 (2,7%)
Peau 20 (2,1%) 23 (1,7%) 31 (1,7%) 59 (2,4%) 86 (2,6%) 219 (2,2%)
Autre 25 (2,6%) 37(2,7%) 48 (2,7%) 60 (2,4%) 65 (1,9%) 235 (2,4%)
Primaire inconnu 15 (1,5%) 24 (1,8%) 28 (1,6%) 24 (1,0%) 34 (1,0%) 125 (1,3%)
Total 973 ‘ 1350 1805 2455 3336 9919

Note. Cent vingt-cinqg (125) personnes avaient deux types de cancer.

Tableau C21 Nombre et proportion des personnes ayant regu I’AMM selon le type de maladie neurologie ou neurodégénérative et
I'année
Nombre de personnes (%)
2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022

Maladie neurologique ou neurodégé

Parkinson et autres syndromes parkinsoniens 34 (25,8) 42 (27,8) 62 (28,8) 135 (35,2) 212 (37,0) 485 (33,3)
Sclérose latérale amyotrophique 61 (46,2) 83 (55,0) 79 (36,7) 93 (24,2) 130 (22,7) 446 (30,7)
Sclérose en plaques 18 (13,6) 5(3,3) 25 (11,6) 46 (12,0) 70(12,2) 164 (11,3)
TNCm 1(0,8) 0(0) 1(0,5) 33 (8,6) 62 (10,8) 97 (6,7)
Dystrophies 7(5,3) 9(6,0) 11(5,1) 24(6,3) 28(4,9) 79 (5,4)
Ataxie 4(3,0) 6 (4,0) 10 (4,7) 15 (3,9) 17 (3,0) 52(3,6)
Autres 7(5,3) 6(4,0) 27 (12,6) 40 (10,4) 56 (9,8) 136 (9,3)
Total 132 ‘ 151 215 384 573 1455

Tableau C22 Nombre et proportion de déces par AMM selon le type de maladie neurologique ou neurodégénérative et I'année

Nombre d’AMM administrées / nombre de décés (% décés)

Maladie neurologique ou neurodégénérative

Parkinson et autres syndromes parkinsoniens 36/663 (5,4) 57/696 (8,2) 115/768 (15,0) 190/776 (24,5) 398/2 903 (13,7)
Sclérose latérale amyotrophique 74/257 (28,8) 82/259 (31,7) 89/243 (36,6) 124/296 (41,9) 369/1 055 (35,0)
Sclérose en plaques 8/133 (6,0) 20/129 (15,5) 37/139 (26,6) 64/160 (40,0) 129/561 (23,0)
Alzheimer 0/2199 (0,0) 0/1860 (0,0) 8/1657 (0,5) 19/1 559 (1,2) 27/7 275 (0,4)

Note. Ces proportions ont été calculées en utilisant les données de I'ISQ sur les causes de décés au Québec basées sur les codes CIM-10. Les cas de SLA confirmés incluent les
formes bulbaire, spinale et périphérique.

Tableau C23 Nombre et proportion des personnes ayant regu I’AMM selon le type de maladie cardiovasculaire et I'année

Nombre de personnes (%)

Type de maladie cardiovasculaire ‘

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Maladie cardiaque 56 (86,2) 84 (82,4) 133(83,6) 234 (72,9) 344 (68,7) 851 (74,1)
Maladie cérébrovasculaire 0(0,0) 2(2,0) 8 (5,0) 48 (15,0) 114 (22,8) 172 (15,0)
Maladie vasculaire 9(13,8) 16 (15,7) 20 (12,6) 44(13,7) 52 (10,4) 141(12,3)
Total ) 102 (100,00 | 159 (101,3) 321 (101,6) 501 (101,8) 1148 (101,4)

Note. Certaines personnes avaient plus d’un type de maladie cardiovasculaire comme diagnostics principaux (n=16; 1,4%).

Tableau C24 Nombre et proportion des personnes ayant regu des SPFV au moment de la demande d’AMM et entre la demande et
I’administration de 'AMM, de 2018 a 2023

Nombre de personnes (%)

SPFV requs Au moment de la demande d’AMM Entre la demande et 'administration de’AMM
Oui 7993 (67,7) 9435 (81,7)

Non 3817 (32,3) 1886 (16,3)

Total (avec information disponible) 11 810 11544

Non disponible 825 1314

Total 12 635 12 635

Source. Données détaillées des établissements.



Tableau C25 Nombre et proportion des personnes ayant regu des SPFV au moment de la demande d’AMM et entre la demande et
I’administration de 'AMM, de 2018 a 2023

Nombre de personnes (%)

Au moment de la demande Entre la demande et I'administration de 'TAMM

Etablissement 3303 (41,7) 5103 (54,5)

Lit réservé aux SPFV 1905 (57,7) 3252 (63,7)

Hors lit réservé aux SPFV 1392 (42,1) 1825 (35,8)

Non spécifié 6(0,2) 26 (0,5)
Domicile 3763 (47,5) 3373 (36,0)
Maison de soins palliatifs 426 (5,4) 498 (5,3)
CHSLD 265 (3,3) 321(3,4)
Autre 167 (2,1) 75 (0,8)
Total (avec information disponible) 7924 9370
Non spécifié 69 65
Total 7993 9435

Source. Données détaillées des établissements.
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Tableau C26 Caractéristiques des personnes ayant regu I’AMM qui étaient atteintes d’'un cancer comme diagnostic principal, de 2018 a 2023

Nombre de personnes (%)
Gastrique et intestinal

Poumon ou bronches Colorectal ) PR
(incluant hépatique)

Hématologique Pancréas Prostate Gynécologique

Année financiere

2018-2019 271 133 107 64 77 63 45 48
2019-2020 384 189 121 99 96 79 66 80
2021-2021 516 230 177 134 131 132 88 96
2021-2022 683 320 256 194 189 122 119 128
2022-2023 989 425 294 275 244 200 208 153
Total 2018-2023 2843 1297 955 766 737 596 526 505
Sexe

Homme 1519 (53,4) 717 (55,3) 648 (67,9) 458 (59,8) 414 (56,2) 2(0,3) 526 (100,0) 0(0,0)
Femme 1324 (46,6) 580 (44,7) 307 (32,1) 308 (40,2) 323 (43,8) 594 (99,7) 0(0,0) 505 (100,0)
Age

18-49 ans 20(0,7) 39 (3,0) 22 (2,3) 8(1,0) 15 (2,0) 23(3,9) 1(0,2) 17 (3,4)
50-59 ans 159 (5,6) 103 (7,9) 60 (6,3) 34 (4,4) 60 (8,1) 70(11,7) 12 (2,3) 41 (8,1)
60-69 ans 828(29,1) 283 (21,8) 248 (26,0) 129 (16,8) 238 (32,3) 132 (22,1) 89 (16,9) 167 (33,1)
70-79 ans 1102 (38,8) 389 (30,0) 352 (36,9) 267 (34,9) 267 (36,2) 180 (30,2) 195 (37,1) 168 (33,3)
80-89 ans 612 (21,5) 368 (28,4) 221(23,1) 263 (34,3) 129 (17,5) 138 (23,2) 180 (34,2) 96 (19,0)
90 ans et plus 122 (4,3) 115 (8,9) 52 (5,4) 65 (8,5) 28(3,8) 53(8,9) 49 (9,3) 16 (3,2)
Age moyen (médiane) 73 ans (73) 74 ans (75) 73 ans (73) 77 ans (78) 72 ans (71) 73 ans (73) 78 ans (78) 71ans (71)
Pronostic

1 semaine ou moins 189 (6,6) 106 (8,2) 92 (9,6) 64 (8,4) 64 (8,7) 32 (5,4) 19 (3,6) 40(7,9)
2 semaines ou moins 183 (6,4) 133 (10,3) 123 (12,9) 78 (10,2) 69 (9,4) 38 (6,4) 41(7,8) 43 (8,5)
1 mois ou moins 652 (22,9) 288 (22,2) 249 (26,1) 173 (22,6) 227 (30,8) 130(21,8) 97 (18,4) 130 (25,7)
3 mois ou moins 1219 (42,9) 483 (37,2) 342 (35,8) 262 (34,2) 260 (35,3) 225 (37,8) 221 (42,0) 194 (38,4)
6 mois ou moins 288(10,1) 128(9,9) 57 (6,0) 65 (8,5) 47 (6,4) 80(13,4) 70(13,3) 39(7,7)
1 an ou moins 86 (3,0) 31(2,4) 17 (1,8) 30(3,9) 8(1,1) 32(5,4) 27(5,1) 17 (3,4)
2 ans ou moins 9(0,3) 4(0,3) 0(0,0) 2(0,3) 0(0,0) 1(0,2) 5(1,0) 2(0,4)
Trajectoire de fin de vie 215(7,6) 123 (9,5) 75(7,9) 91(11,9) 62 (8,4) 53(8,9) 45 (8,6) 39(7,7)
Pas en fin de vie 2(0,1) 1(0,1) 0(0,0) 1(0,1) 0(0,0) 5(0,8) 1(0,2) 1(0,2)
Délai entre la demande et 'TAMM

Moins de 10 jours 1361 (47,9) 616 (47,5) 535 (56,0) 444 (58,0) 358 (48,6) 263 (44,1) 261 (49,6) 210 (41,6)
10 a 30 jours 1086 (38,2) 471 (36,3) 304 (31,8) 240 (31,3) 277 (37,6) 230 (38,6) 181 (34,4) 194 (38,4)
31360 jours 216 (7,6) 117 (9,0) 73 (7,6) 50 (6,5) 53(7,2) 40 (6,7) 42 (8,0) 52(10,3)
61390 jours 73(2,6) 29 (2,2) 19 (2,0) 11(1,4) 21(2,8) 26 (4,4) 17 (3,2) 24 (4,8)
Plus de 90 jours 107 (3,8) 64 (4,9) 24(2,5) 21(2,7) 28(3,8) 37(6,2) 25 (4,8) 25 (5,0)
Délai moyen (médian) 20 jours (10) 22 jours (10) 17 jours (8) 17 jours (8) 21 jours (10) 26 jours (11) 21 jours (10) 25 jours (11)
Lieu de déces

Centre hospitalier 1561 (54,9) 698 (53,8) 535 (56,0) 464 (60,6) 377 (51,2) 295 (49,5) 299 (56,8) 280 (55,4)
Domicile 932 (32,8) 408 (31,5) 292 (30,6) 211 (27,5) 263 (35,7) 204 (34,2) 159 (30,2) 151 (29,9)
CHSLD 186 (6,5) 99 (7,6) 61 (6,4) 47 (6,1) 46 (6,2) 47 (7,9) 40(7,6) 36 (7,1)
Maison de soins palliatifs 146 (5,1) 80 (6,2) 57 (6,0) 39(5,1) 43 (5,8) 43(7,2) 23(4,4) 28 (5,5)
Autre 18 (0,6) 12 (0,9) 10 (1,0) 5(0,7) 8(1,1) 7(1,2) 5(1,0) 10(2,0)
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Tableau C27 Caractéristiques des personnes ayant regu I’AMM qui étaient atteintes d’'une maladie neurodégénérative ou neurologique comme diagnostic principal, de 2018 a 2023

Nombre de personnes (%)
Maladie de Parkinson ou autres

. . Trouble neurocognitif majeur
syndromes parkinsoniens

Sclérosle latérale amyotrophique Sclérose en plaques

Année financiere

2018-2019 34 61 18 1
2019-2020 42 83 5 0
2021-2021 62 79 25 1
2021-2022 135 93 46 33
2022-2023 212 130 70 62
Total 2018-2023 485 446 164 97
Sexe

Homme 259 (53,4) 236 (52,9) 54 (32,9) 53 (54,6)
Femme 226 (46,6) 210 (47,1) 110(67,1) 44 (45,4)
Age

18-49 ans 6(1,2) 16 (3,6) 15 (9,1) 0(0,0)
50-59 ans 17 (3,5) 50(11,2) 44 (26,8) 1(1,0)
60-69 ans 90 (18,6) 143 (32,1) 57 (34,8) 13 (13,4)
70-79 ans 200 (41,2) 172 (38,6) 36 (22,0) 38(39,2)
80-89 ans 152 (31,3) 61(13,7) 12(7,3) 37(38,1)
90 ans et plus 20 (4,1) 4(0,9) 0(0,0) 8(8,2)
Age moyen (médiane) 76 ans (77 ans) 69 ans (70 ans) 64 ans (63 ans) 79 ans (79 ans)
Pronostic

1 semaine ou moins 10(2,1) 19 (4,3) 5(3,0) 0(0,0)
2 semaines ou moins 10(2,) 17 (3,8) 1(0,6) 0(0,0)
1 mois ou moins 23 (4,7) 38 (8,5) 8(4,9) 1(1,0)
3 mois ou moins 49 (10,1) 114 (25,6) 14 (8,5) 1(1,0)
6 mois ou moins 81(16,7) 99 (22,2) 16 (9,8) 4(4,1)
1an ou moins 124 (25,6) 77 (17,3) 33(20,1) 15 (15,5)
2 ans ou moins 68 (14,0) 17 (3,8) 33(20,1) 28 (28,9)
Trajectoire de fin de vie 61 (12,6) 64 (14,3) 11(6,7) 8(8,2)
Pas en fin de vie 59 (12,2) 1(0,2) 43 (26,2) 40 (41,2)
Délai entre la demande et 'TAMM

Moins de 10 jours 88 (18,1) 94 (21,1) 22 (13,4) 10 (10,3)
10 a 30 jours 157 (32,4) 181 (40,6) 45 (27,4) 21(21,6)
31a 60 jours 64 (13,2) 79 (17,7) 18 (11,0) 16 (16,5)
613 90 jours 39 (8,0) 27 (6,1) 8 (4,9) 15 (15,5)
Plus de 90 jours 137 (28,2) 65 (14,6) 71(43,3) 35 (36,1)
Délai moyen (médian) 60 jours (30 jours) 47 jours (21 jours) 68 jours (51 jours) 71 jours (64 jours)
Lieu de déces

Centre hospitalier 216 (44,5) 202 (45,3) 57 (34,8) 43 (44,3)
Domicile 163 (33,6) 185 (41,5) 59 (36,0) 38(39,2)
CHSLD 94 (19,4) 53 (11,9) 45 (27,4) 14 (14,4)
Maison de soins palliatifs 11(2,3) 6(1,3) 3(1,8) 2(2,1)
Autre 1(0,2) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0)




Tableau C28 Nombre et proportion des personnes selon les grandes catégories de diagnostic et les incapacités, de 2019 a 2023

Nombre de personnes (%)

Incapacités Maladie neurologique Maladie cardiaque, vasculaire ou . .
Cancer PRt s . Maladie pulmonaire
ou neurodégénérative cérébrovasculaire
Incapacité générale 8 146 (94,2) 992 (77,4) 917 (86,1) 879 (88,4)
Asthénie 7915 (91,5) 946 (73,8) 891 (83,7) 830 (83,5)
Cachexie 4318 (49,9) 417 (32,6) 318(29,9) 473 (47,6)
Neuromoteur 2 648 (30,6) 1154 (90,1) 401 (37,7) 198 (19,9)
Difficulté importante a se mobiliser 2378 (27,5) 1065 (83,1) 373 (35,0) 183 (18,4)
Difficulté importante a faire ses activités de la vie quotidienne 2422 (28,0) 1103 (86,1) 372 (34,9) 182 (18,3)
Alitement la plupart du temps 1852 (21,4) 589 (46,0) 285 (26,8) 117(11,8)
Mobilité limitée au fauteuil roulant 551 (6,4) 611 (47,7) 133(12,5) 48 (4,8)
Plaies de pression (plaies de lit) 186 (2,2) 137 (10,7) 52 (4,9) 10(1,0)
Contracture / Myotonie / Tremblements constants 138 (1,6) 487 (38,0) 51 (4,8) 8(0,8)
Respiratoire 3026 (35,0) 334 (26,1) 556 (52,2) 973 (97,9)
Dyspnée au repos ou a |'effort (parole) 2965 (34,3) 317 (24,7) 555 (52,1) 954 (96,0)
Dépendance au supplément d'oxygéne 762 (8,8) 63 (4,9) 26 (2,4) 552 (55,5)
Digestif/nutritionnel 3872 (44,8) 558 (43,6) 192 (18,0) 134 (13,5)
Anorexie 3249 (37,6) 213 (16,6) 145 (13,6) 115 (11,6)
Dysphagie importante 1048 (12,1) 479 (37,4) 67 (6,3) 36 (3,6)
Occlusion digestive ou intestinale 929 (10,7) 11(0,9) 12 (1,1) 5(0,5)
Dépendance au gavage gastrique 138 (1,6) 74 (5,8) 11(1,0) 4(0,4)
Cardiaque 128 (1,5) 15(1,2) 564 (53,0) 121 (12,2)
(Edéme pulmonaire aigu répété anasarque 58(0,7) 6(0,5) 410 (38,5) 59(5,9)
Dépendance au supplément d'oxygéne 62 (0,7) 3(0,2) 164 (15,4) 99 (10,0)
Dépendance cardiaque (stimulateur, pace maker, cceur mécanique) 29(0,3) 6(0,5) 158 (14,8) 8(0,8)
Sensoriel (vision, audition, olfaction, golter, perception sensitive) 274 (3,2) 83 (6,5) 68 (6,4) 22(2,2)
Cécité acquise - partielle 177 (2,0) 60 (4,7) 40 (3,8) 12 (1,2)
Cécité acquise - totale 23(0,3) 10 (0,8) 14 (1,3) 2(0,2)
Surdité acquise - partielle 118 (1,4) 31(2,4) 30(2,8) 9(0,9)
Surdité acquise - totale 15(0,2) 3(0,2) 5(0,5) 1(0,1)
Autres 1721 (19,9) 373 (29,1) 280 (26,3) 215 (21,6)
Total 8 646 1281 1065 994

Notes. La plupart des personnes ont plusieurs incapacités, ce qui explique que le total des pourcentages est plus grand que 100%. Les déclarations de I'année 2018-2019 ont été exclues des analyses puisque les incapacités n’étaient pas déterminées a |’aide de choix
de réponse.
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Tableau C29 Nombre et proportion des personnes selon les grandes catégories de diagnostic et les souffrances, de 2019 a 2023

Nombre de personnes (%)

Souffrances Maladie neurologique ou Maladie cardiaque, vasculaire ou . .
Cancer Pl P . Maladie pulmonaire
neurodégénérative cérébrovasculaire
Perte de capacité a effectuer les activités qui donnent du sens a la vie 8365 (96,7) 1250 (97,6) 1045 (98,1) 976 (98,2)
Perte de capacité a effectuer les activités de la vie quotidienne 7964 (92,1) 1224 (95,6) 1018 (95,6) 960 (96,6)
Perte de la dignité 6572 (76,0) 1126 (87,9) 829 (77,8) 720(72,4)
Controle inadéquat d’autres symptomes (ou préoccupations) 4926 (57,0) 819 (63,9) 632 (59,3) 744 (74,8)
Controle inadéquat de la douleur (ou préoccupations) 5340 (61,8) 517 (40,4) 438 (41,1) 234 (23,5)
Fardeau pergu sur la famille, les amis ou les soignants 3894 (45,0) 667 (52,1) 510 (47,9) 460 (46,3)
Perte de contrble des fonctions corporelles 3065 (35,4) 749 (58,5) 378 (35,5) 256 (25,8)
Isolement ou solitude 1537 (17,8) 446 (34,8) 329(30,9) 340 (34,2)
Autres 343 (4,0) 79 (6,2) 47 (4,4) 43 (4,3)
Total 8646 \ 1281 \ 1065 994

Note. Dans les déclarations, les médecins ayant administré I’AMM ont pu sélectionner plus d’une souffrance; le total dépasse donc 100 %. Les déclarations de 2018-2019 ont été exclues des analyses puisque les souffrances n’étaient pas déterminées a I'aide de choix
de réponse.

Tableau C30 Nombre et proportion des personnes selon les grandes catégories de diagnostic et les raisons pour lesquelles les souffrances étaient inapaisables, de 2019 a 2023

Nombre de personnes (%)

Raisons Maladie neurologique ou Maladie cardiaque, vasculaire ou . .
Cancer . A B Maladie pulmonaire
neurodégénérative cérébrovasculaire
Traitements jugés inefficaces 5701 (65,9) 768 (60,0) 742 (69,7) 780 (78,5)
Refus de traitement 2 315 (26,8) 228(17,8) 381(35,8) 179 (18,0)
Aucun traitement 2548 (29,5) 667 (52,1) 311 (29,2) 308 (31,0)
Effets secondaires inacceptables 13861 (21,5) 244 (19,0) 180 (16,9) 123 (12,4)
Traitements existants, mais inaccessibles 327(3,8) 36 (2,8) 65 (6,1) 47 (4,7)
Autres 2115 (24,5) 327 (25,5) 321(30,1) 262 (26,4)
Total 8 646 1281 ‘ 1065 994

Notes. Les médecins ayant administré I’AMM ont pu sélectionner plus d’une raison qui les ont convaincus de la persistance des souffrances de la personne lors de leur déclaration; le total dépasse donc 100%. Les déclarations de 2018-2019 ont été exclues des analyses
puisque les raisons pour lesquelles les souffrances étaient inapaisables n’étaient pas déterminées a I'aide de choix de réponse.
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ANNEXE D - AIDE MEDICALE A MOURIR DEMANDEE ET NON ADMINISTREE

A moins d’indication contraire, les données présentées proviennent des renseignements transmis a la Commission par les établissements relativement aux AMM non administrées
entre le 1¢" avril 2018 et le 31 mars 2023 (rapports annuels et renseignements détaillés).

Tableau D1 Nombre et proportion d’AMM non administrées et administrées selon I'établissement et le Collége des médecins du Québec, selon I'année

Nombre d’AMM (%)

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total

REEichELbIESS et ’\.‘0." A Administrée ljlo.n a Administrée ljlo.n a Administrée l\.lo.n a Administrée ’t‘o.n a Administrée I\.lo.n P Administrée

administrée administrée administrée administrée administrée administrée
01 - CISSS du Bas-Saint-Laurent 24 (26,1) 68 (73,9) 20 (20,4) 78 (79,6) 31(18,6) 136 (81,4) 32(17,2) 154 (82,8) 47 (17,1) 228 (82,9) 154 (18,8) 664 (81,2)
02 - CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean 13 (24,1) 41(75,9) 36 (38,7) 57 (61,3) 27 (23,3) 89 (76,7) 44(23,7) 142 (76,3) 80 (34,2) 154 (65,8) 200 (29,3) 483 (70,7)
03 - CHU de Québec - Université Laval 47 (28,8) 116 (71,2) 67 (36,2) 118 (63,8) 56 (27,3) 149 (72,7) 114 (34,2) 219 (65,8) 218 (42,2) 299 (57,8) 502 (35,8) 901 (64,2)
03 - CIUSSS de la Capitale-Nationale 16 (20,5) 62 (79,5) 35 (28,5) 88 (71,5) 31(16,5) 157 (83,5) 57 (21,1) 213 (78,9) 155 (31,3) 341 (68,8) 294 (25,5) 861 (74,5)
03 - IUCPQ - Université Laval 21(44,7) 26 (55,3) 26 (51,0) 25 (49,0) 21(50,0) 21(50,0) 22 (30,6) 50 (69,4) 21 (25,6) 61 (74,4) 111 (37,8) 183 (62,2)
03 - Maison Michel-Sarrazin <10 (100,0) 0(0,0) <10 (100,0) 0(0,0) 0(0,0) <10 (100,0) <10 (30,8) <10 (69,2) <10 (30,8) <10 (69,2) 21(52,5) 19 (47,5)
04 - CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec 17 (28,8) 42(71,2) N/D! 70! 12(9,2) 119 (90,8) 17(9,2) 168 (90,8) 20(7,8) 236 (92,2) 66 (9,4) 635 (90,6)"
05 - CIUSSS de I'Estrie-CHUS 55 (41,4) 78 (58,6) 104 (43,3) 136 (56,7) 93(33,9) 181 (66,1) 185 (40,9) 267 (59,1) 191 (32,5) 396 (67,5) 628 (37,3) 1058 (62,7)
06 - CHU de Sainte-Justine 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) <10 (100) 0(0,0) <10 (100) 0(0,0)
06 - CHUM 44 (54,3) 37 (45,7) 54 (40,3) 80 (59,7) 60 (47,2) 67 (52,8) 67 (38,7) 106 (61,3) 138 (47,4) 153 (52,6) 363 (45,0) 443 (55,0)
06 - CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal 18 (46,2) 21(53,8) 20 (42,6) 27 (57,4) 38(54,3) 32 (45,7) 51 (48,1) 55 (51,9) 54 (39,7) 82 (60,3) 181 (45,5) 217 (54,5)
06 - CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal 12 (29,3) 29(70,7) 18 (36,7) 31(63,3) 21 (40,4) 31 (59,6) 41 (46,7) 45 (52,3) 42 (31,1) 93 (68,9) 134 (36,9) 229 (63,1)
06 - CIUSSS de I'Est-de-I'fle-de-Montréal 44 (37,6) 73 (62,4) 71 (41,5) 100 (58,1) 69 (43,9) 88 (56,1) 89 (43,0) 118 (57,0) 138 (44,7) 171 (55,3) 411 (42,8) 550 (57,2)
06 - CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal 25(52,1) 23 (47,9) 37(53,6) 32 (46,4) 30 (42,9) 40 (57,1) 40 (44,4) 50 (55,6) 76 (53,1) 67 (46,9) 208 (49,5) 212 (50,5)
06 - CIUSSS de I’Ouest-de-Ille-de-Montréal 18 (58,1) 13 (41,9) 25 (61,0) 16 (39,0) 19 (34,5) 36 (65,5) 16 (30,8) 36 (69,2) 50 (36,8) 86 (63,2) 128(41,7) 187 (58,3)
06— CUSM 12 (24,5) 37(75,5) 26 (46,4) 30(53,6) 32(59,3) 22 (40,7) 55 (57,3) 41(42,7) 86 (58,9) 60 (41,1) 211 (52,6) 190 (47,4)
06 - Institut de cardiologie de Montréal <10 (80,0) <10 (20,0) <10 (28,6) <10 (71,4) <10 (100,0) 0(0,0) <10 (50,0) <10 (50,0) <10 (42,9) <10 (57,1) 19 (48,7) 20(51,3)
07 - CISSS de I’Outaouais 12 (30,0) 28(70,0) 12 (25,0) 36 (75,0) <10 (15,3) 50 (84,7) 13(11,1) 104 (88,9) 66 (27,0) 178 (73,0) 112 (22,0) 396 (78,0)
08 - CISSS de I'Abitibi-Témiscamingue 0(0,0) 13 (100,0) <10 (14,3) 24 (85,7) <10(2,9) 34(97,1) <10(1,4) 72 (98,6) 0(0,0) 123 (100,0) <10(2,2) 266 (97,8)
09 - CISSS de la Cote-Nord <10 (41,2) 10 (58,8) 10 (38,5) 16 (61,5) N/D? 16° N/D? 20% N/D? 45% 172 107%
10 - CRSSS de la Baie-James® <10(33,3) <10 (66,7) <10 (40) <10 (60) <10 (20) <10 (80) <10 (20) <10 (80) <10(37,5) <10(62,5) <10(31,1) 20 (68,9)
11 - CISSS de la Gaspésie <10 (5,6) 17 (94,4) 0(0,0) 10 (100,0) 0(0,0) 28 (100,0) 0(0,0) 35 (100,0) 0(0,0) 48 (100,0) <10(0,7) 138 (99,3)
11 - CISSS des lles <10 (40,0) <10 (60,0) 0(0,0) <10 (100,0) 0(0,0) <10 (100,0) <10 (10,0) <10 (90,0) 0(0,0) <10 (100,0) <10 (10,0) 27(90,0)
12 - CISSS de Chaudiére-Appalaches <10(9,2) 79 (90,8) <10(5,7) 100 (94,3) <10(2,2) 132 (97,8) <10 (4,1) 211(95,9) <10(2,2) 317 (97,8) 33(3,8) 839 (96,2)
13 - CISSS de Laval 56 (55,4) 45 (44,6) 69 (43,7) 89 (56,3) 55 (35,7) 99 (64,3) 106 (39,4) 163 (60,6) 139 (43,2) 183 (56,8) 425 (42,3) 579 (57,7)
14 - CISSS de Lanaudiére 95 (45,9) 112 (54,1) 123 (46,6) 141 (53,4) 111 (32,7) 229 (67,3) 150 (29,4) 360 (70,6) 349 (40,9) 504 (59,1) 828 (38,1) 1346 (61,9)
15 - CISSS des Laurentides 38(29,5) 91 (70,5) 69 (34,5) 131 (65,5) 75 (32,1) 159 (67,9) 154 (36,9) 263 (63,1) 188 (37,9) 308 (62,1) 524 (35,5) 952 (64,5)
16 - CISSS de la Montérégie-Centre 10 (11,8) 75 (88,2) 34 (25,2) 101 (74,8) 24 (11,8) 180 (88,2) 89 (27,2) 238(72,8) 142 (32,1) 301 (67,9) 299 (25,0) 895 (75,0)
16 - CISSS de la Montérégie-Est 45 (32,9) 92 (67,1) 74 (30,2) 171 (69,8) 97 (31,0) 216 (69,0) 129 (28,9) 317 (71,1) 235 (35,6) 425 (64,4) 580(32,2) 1221(67,8)
16 - CISSS de la Montérégie-Ouest 13 (25,0) 39 (75,0) 32 (34,4) 61 (65,6) 42 (30,0) 98 (70,0) 27 (14,6) 158 (85,4) 45(17,9) 207 (82,1) 159 (22,0) 563 (78,0)
17 - Centre de santé Inuulitsivik 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17 - Centre de santé Tulattavik de I’'Ungava 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 - CCSSS de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 0 0
Sous-total 666 (34,3) 1275 (65,7) 982 (35,6) 1778 (64,4) 959 (28,4) 2419 (71,6) 1520 (29,5) 3633 (70,5) 2501 (32,9) 5096 (67,1) 6628 (31,8) 14 201 (68,2)
cMQ N/D 60 N/D 103 N/D 273 N/D 323 N/D 305 0 1064
Total | 666 1335 982 \ 1881 959 2692 1520 3956 2501 5401 6628 15 265

Notes : Le nombre d’AMM administrées et non administrées n’est parfois pas indiqué afin de respecter les régles de confidentialité (<10). Les tirets indiquent que I’établissement n’a pas été en mesure de transmettre son rapport.

! ’établissement n’a pas été en mesure de transmettre le nombre d’AMM non administrées pour I'année 2019-2020. Le calcul des proportions totales pour cet établissement a été fait sans le nombre d’AMM non administrées pour la période 2019-2020.
2 Les proportions pour les années 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023 et pour le total 2018-2023 n’ont pas pu étre calculées puisque depuis 2020-2021 le GIS n’est plus systématiquement informé des demandes d’AMM non administrées.

3 Les données des années 2019-2020, 2020-2021, 2022-2023 proviennent des tableaux détaillés transmis a la Commission.
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Tableau D2 Principales caractéristiques des personnes ayant formulé une demande d’AMM qui n’a pas été administrée selon I'année

Nombre de personnes (%)

2018-2019 | 2019-2020 = 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Genre
Femme 290 (47,6) | 369 (44,5) | 384(450) | 618(50,1) | 704 (48,6) | 2365 (47,5)
Homme 319 (52,4) | 461(55,5) | 470(55,0) | 616(49,9) | 744(51,4) | 2610 (52,5)
Total avec genre précisé 609 830 854 1234 1448 4975
Non précisé 5 57 10 61 44 177
Tranches d’age
18-49 19 (3,2) 17 (2,1) 26 (3,0) 38(3,1) 53(3,7) 153 (3,1)
50-59 61 (10,3) 64 (7,7) 54 (6,3) 77 (6,3) 95 (6,6) 351(7,1)
60-69 131(22,1) | 186(22,5) | 189(22,1) | 282(23,0) | 288(19,9) | 1076 (21,8)
70-79 191 (32,3) | 270(32,7) | 275(32,2) | 388(31,6) | 469(32,4) |1593(32,2)
80-89 129(21,8) | 195(23,6) | 220(25,7) | 288(23,4) | 344(23,8) | 1176(23,8)
Plus de 90 61(10,3) 94 (11,4) 91 (10,7) 155 (12,6) 196 (13,6) | 597 (12,0)
Total avec age précisé 592 826 855 1228 1445 4946
Non précisé 22 61 9 67 47 206
Catégories de diagnostic?
Cancer 401(69,5) | 548(70,2) | 565(70,7) | 761(66,6) | 907(64,9) |3182(67,7)
Maladie cardiovasculaire 50 (8,7) 77 (9,9) 69 (8,6) 130(11,4) 132 (9,4) 458 (9,8)
Maladie pulmonaire ou respiratoire 63 (10,9) 72(9,2) 65 (8,1) 91 (8,0) 114 (8,2) 405 (8,6)
Maladie neurodégénérative ou neurologique 38 (6,6) 56 (7,2) 44 (5,5) 90 (7,9) 136 (9,7) 364 (7,7)
Maladie musculosquelettique ou rhumatologique 15(2,6) 12 (1,5) 18(2,3) 38(3,3) 74 (5,3) 157 (3,3)
Maladie rénale 13(2,3) 19 (2,4) 25 (3,1) 41 (3,6) 38(2,7) 136 (2,9)
Maladie infectieuse 8 (1,4) 17 (2,2) 26 (3,3) 22(1,9) 33(2,4) 106 (2,3)
Maladie hépatique 6(1,0) 11 (1,4) 12 (1,5) 12 (1,0) 16 (1,1) 57(1,2)
Polypathologie 4(0,7) 6(0,8) 6(0,8) 18(1,6) 22 (1,6) 56 (1,2)
Maladie digestive ou gastro-intestinale (excluant hépatique) 3(0,5) 4(0,5) 12 (1,5) 14 (1,2) 20(1,4) 53(1,1)
Autre maladie® 11(1,9) 8(1,0) 22(2,8) 30(2,6) 29 (2,1) 100 (2,1)
Total avec diagnostic précisé 577 781 799 1143 1397 4697
Non précisé 37 106 65 152 95 455
Pronostic
1 semaine ou moins 22 (5,4) 15(2,9) 5(0,9) 12 (1,9) 23(2,9) 77 (2,6)
2 semaines ou moins 16 (3,9) 29 (5,6) 22(3,9) 25 (3,9) 37 (4,6) 129 (4,4)
1 mois ou moins 98(24,0) | 125(24,0) | 120(21,3) 62 (9,8) 108 (13,5) | 513(17,5)
3 mois ou moins 163 (40,0) 209 (40,2) 248 (44,0) 324 (51,2) 293 (36,5) 1237 (42,3)
6 moins ou moins 28 (6,9) 44 (8,5) 53(9,4) 60 (9,5) 93 (11,6) 278 (9,5)
1 an ou moins 18 (4,4) 38(7,3) 41(7,3) 27 (4,3) 68 (8,5) 192 (6,6)
2 ans ou moins 12(2,9) 7(1,3) 5(0,9) 14(2,2) 50 (6,2) 88 (3,0)
Trajectoire de fin de vie 36 (8,8) 34 (6,5) 52(9,2) 82 (13,0) 108 (13,5) 312 (10,7)
Pas en fin de vie 15 (3,7) 19 (3,7) 17 (3,0) 27 (4,3) 22(2,7) 100 (3,4)
Total avec pronostic précisé 408 520 563 633 802 2926
Non précisé 206 367 301 662 690 2226
Lieu de déces
Etablissement 295 (80,6) | 404(78,8) | 357(62,9) | 520(67,4) | 495(62,3) | 2071(68,8)
Etablissement — lit réserver aux SPFV 193 (65,4) 270 (66,8) 213 (59,7) 298 (57,3) 292 (59,0) | 1266 (61,1)
Etablissement — Hors lit réservé aux SPFV 98 (33,2) 117 (29,0) 135 (37,8) 205 (39,4) 185 (37,4) 740 (35,7)
Etablissement — Non spécifié 4(1,4) 17 (4,2) 9(2,5) 17 (3,3) 18(3,6) 65 (3,1)
Domicile 45 (12,3) 64 (12,5) 164 (28,9) 160 (20,8) 164 (20,7) 597 (19,8)
Maison de soins palliatifs 14 (3,8) 35 (6,8) 27 (4,8) 54 (7,0) 89 (11,2) 219 (7,3)
CHSLD 12 (3,3) 10 (1,9) 19 (3,3) 36 (4,7) 43 (5,4) 120 (4,0)
Autre 0(0,0) 0(0,0) 1(0,2) 1(0,1) 3(0,4) 5(0,2)
Total avec lieu de déces précisé 366 513 568 771 794 3012
Non spécifié 55 24 19 93 77 268
Total | 614 | 887 864 1295 1492 5152

2 Un total de 377 personnes (8 %) pour lesquelles les diagnostics principaux étaient précisés présentaient deux diagnostics; le total dépasse donc 100 %.
® La catégorie « autre maladie » inclut, entre autres, les maladies hématologique, endocrinienne, auto-immune, ophtalmique, de la peau, urologique, les déficiences physiques et
les troubles mentaux.
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Tableau D3 Nombre et proportion d’AMM non administrées selon le type de cancer, selon I'année

Type cancer Nombre d’AMM (%)
P 2018-2019 2020-2021 2021-2022

Poumons et bronches 119 (29,9) 168 (31,2) 175 (31,5) 217 (29,4) 223 (25,0) 902 (28,9)
Colorectal 44 (11,1) 55(10,2) 60 (10,8) 70(9,5) 83(9,3) 312 (10,0)
Gastrique et intestinal 37(9,3) 56 (10,4) 52 (9,4) 70 (9,5) 96 (10,8) 311 (10,0)
Pancréas 26 (6,5) 34 (6,3) 43(7,7) 58(7,9) 74 (8,3) 235(7,5)
Hématologique 31(7,8) 29 (5,4) 39(7,0) 67(9,1) 68 (7,6) 234 (7,5)
Sein 24 (6,0) 33 (6,1) 28 (5,0) 38 (5,2) 72 (8,1) 195 (6,3)
Prostate 18 (4,5) 29 (5,4) 22 (4,0) 37(5,0) 43 (4,8) 149 (4,8)
Téte et cou 20 (5,0) 37(6,9) 21(3,8) 27(3,7) 34(3,8) 139 (4,5)
Gynécologique 22 (5,5) 24 (4,5) 19 (3,4) 39 (5,3) 27 (3,0) 131 (4,2)
Cerveau/SNC 8(2,0) 10 (1,9) 16 (2,9) 34 (4,6) 23(2,6) 91 (2,9)
Vessie 7(1,8) 15 (2,8) 10 (1,8) 24 (3,3) 23(2,6) 79 (2,5)
Rein 11(2,8) 16 (3,0) 9(1,6) 22 (3,0) 15 (1,7) 73(2,3)
Peau 4(1,0) 3(0,6) 10 (1,8) 14 (1,9) 9(1,0) 40 (1,3)
Autre cancer! 12 (3,0) 19 (3,5) 32(5,8) 12 (1,6) 68 (7,6) 143 (4,6)
Primaire inconnu 18 (4,5) 20(3,7) 29 (5,2) 32(4,3) 49 (5,5) 148 (4,7)
Total \ 398 \ 538 \ 555 737 891 3119

Notes : Les proportions par type de cancer ont été calculées a partir du nombre de personnes (n=3 119) pour lesquelles un type de cancer a été mentionné comme diagnostic
principal. De ces personnes, 2 % présentaient plus d’un diagnostic de cancer; le total dépasse donc 100 %.
! Les autres types de cancer incluent mésothéliome, sarcome et des cancers sans précision.

Tableau D4 Professionnel de la santé ou des services sociaux ayant contresigné la demande d’AMM, selon I'année
Nombre de demandes d’AMM (%)

Titre du professionnel 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Médecin 345 (59,6) 515 (60,1) 407 (48,3) 596 (50,7) 766 (53,6) 2629 (53,8)
Infirmier 196 (33,9) 253 (29,5) 341 (40,5) 428 (36,4) 498 (34,8) 1716 (35,1)
Travailleur social 32(5,5) 66 (7,7) 78(9,3) 118 (10,0) 132(9,2) 426 (8,7)
Infirmier auxiliaire 0(0,0) 11(1,3) 10(1,2) 20(1,7) 3(0,2) 44 (0,9)
Autre! 3(0,5) 6(0,7) 4(0,5) 13(1,1) 20 (1,4) 46 (0,9)

Intervenant qui n'est pas un membre

d'un ordre professionnel? 3(0,5) 6(07) 3(04) 1(0.2) 10(07) 23(05)
Total (avec information disponible) 579 857 843 1176 1429 4884
Non précisé 35 30 21 119 63 268
Total 614 887 864 1295 1492 5152

1 Autre inclut inhalothérapeute (n=15), ergothérapeute (n=13), psychologue (n=5), pharmacien (n=4) et autre sans précision (n=9).

2 Un total de 20 demandes d’AMM ont été contresignées par un résident en médecine et 3 demandes, par un technicien en travail social. La Loi précise que le formulaire de
demande d'AMM doit étre signé en présence d'un professionnel de la santé ou des services sociaux. Pour étre considéré comme professionnel de la santé ou des services sociaux,
I'intervenant doit étre membre d'un ordre professionnel reconnu par le Code des professions, ce qui n'est pas le cas pour le résident en médecine et le technicien en travail social.

Tableau D5 Demandes d’AMM qui ont fait I'objet d’une évaluation par un médecin qui a accepté de prendre en charge I'évaluation et
par un second médecin, de 2018 a 2023

Nombre de demandes d’AMM (%)

Evaluation Par un médecin qui a accepté de prendre

Par un second médecin? Par les deux médecins
en charge la demande!
Oui 2950 (93,4) 13803 (44,0) 1484 (51,5)3
Non 207 (6,6)* 2299 (56,0) 1397 (48,5)
Total (avec information disponible) 3157 4102 2 881
Non disponible 1995 1050 69
Total \ 5152 5152 2950

! Ce médecin est celui qui accepte de procéder a toutes les vérifications prévues dans la Loi et d’administrer ’AMM.

2 Avant d’administrer 'AMM, le médecin doit obtenir I'avis d’un second médecin confirmant le respect des conditions prévues a I'article 26.

3 parmi les 1 484 demandes qui ont été évaluées par deux médecins, le second médecin consulté a confirmé que la personne répondait aux conditions d’admissibilité dans 1 070 cas
(72 %) et il ne I'a pas confirmé dans 107 cas (7 %). L'information était manquante pour 307 demandes (21 %).

#Inclut les demandes pour lesquelles Iétablissement a indiqué qu'’il n’y avait pas eu d’évaluation par un médecin qui avait accepté de prendre en charge la demande et celles pour
lesquelles il est indiqué que ce renseignement n’était pas applicable. Pour 93 de ces 207 demandes (45 %), il est indiqué que la personne est décédée avant la fin du processus
d’évaluation; pour 51 demandes (25 %), la personne ne répondait pas aux conditions d’admissibilité; pour 54 demandes (26 %), la personne a retiré sa demande avant I'évaluation
par un médecin; pour 5 demandes (2 %), la personne a été transférée vers un autre établissement ou est déménagée; pour 1 demande (0,5 %), la personne a regu des soins
palliatifs a la maison sans autre précision; pour 3 demandes (1,5 %), la demande était toujours en cours de processus a la fin de la période financiére 2022-2023.

25



Tableau D6 Motif de non-administration de I’AMM chez les personnes qui n’ont pas été évaluées par un médecin, selon I'année

Nombre de personnes (%)

2021-2022

2022-2023

La personne est décédée avant I'administration 50 (40,0) 74 (45,4) 85 (47,5) 163 (55,6) 163 (52,6) 535 (50,0)
La personne a retiré sa demande/a changé d'avis 25 (20,0) 35 (21,5) 49 (27,4) 65 (22,2) 69 (22,3) 243 (22,7)
La personne répondait aux conditions au moment

de la demande d'AMM, mais a cessé d'y répondre 37(29,6) 32(19,6) 27 (15,1) 23(7,8) 26 (8,4) 145 (13,6)
au cours du processus d'évaluation

La demande est en cours d'évaluation ou de 0(0,0) 0(0,0) 1(0,6) 15(5,1) 32(10,3) 48 (4,5)
processus

La personne est décédée avant la fin de I'évaluation 7(5,6) 7(4,3) 10 (5,6) 8(2,7) 4(1,3) 36 (3,4)
I:a personne a été transférée vers un autre 1(0,8) 5(3,1) 3(1,7) 13 (4,4) 12 (3,9) 34(32)
établissement

La personne ne répondait pas aux conditions au

moment de la demande d'AMM 3(24) 2(5,5) 4(22) 2(07) 2(06) 20(19)
Autre 2(1,6) 1(0,6) 0(0,0) 4(1,4) 2(0,6) 9(0,8)
Total | 125 163 179 293 310 | 1070

Tableau D7 Respect de I'article 26 de la Loi pour les personnes ayant été évaluées par les deux médecins, de 2018 a 2023

Respect de l'article 26

Nombre de personnes (%)

Oui 1070 (90,9)
Non 107 (9,1)
Total (avec information disponible) 1177
Non disponible 307
Total \ 1484

Tableau D8 Délai entre la demande, les évaluations et le décés (s’il y a lieu), de 2018 a 2023

Délai (jours)
Moment nt = —
Moyenne Ecart type ‘ Médiane

Entre la demande et I'évaluation du médecin qui a accepté de prendre en charge|

la demande d’AMM 2861 10 14 2
Entre I'évaluation du médecin qui a accepté de prendre en charge la demande| 1192 7 9 1
d’AMM et I'examen du second médecin consulté?

Entre la demande d’AMM et le déces de la personne 3219 28 32 8

! Nombre de demandes d’AMM qui a servi a calculer les délais, c’est-a-dire pour lesquelles les dates indiquées ont été transmises a la Commission. Une demande pour laquelle les
délais représentaient des données extrémes n’a pas été incluse puisqu’il n’a pas été possible d’avoir la confirmation aupres de I’établissement s'il s’agissait du délai réel ou d’une
erreur d’inscription. Plusieurs autres demandes ont été retirées en raison de I'absence de I'une des dates nécessaires au calcul du délai ou d’une date visiblement erronée.

2 Examen du second médecin consulté pour confirmer le respect des conditions d’admissibilité prévues a I'article 26 de la Loi.

Tableau D9 Nombre et proportion des personnes selon le motif de non-administration de ’AMM et 'année

Nombre de personnes (%)

2021-2022

2022-2023

2018-2019 | 2019-2020 | 2020-2021

La personne a retiré sa demande/a changé d'avis 139 (22,6) 194 (21,9) 201 (23,3) 293 (22,6) 311 (21,0) 1138(22,1)
La personne est décédée avant |'administration 86 (14,0) 156 (17,6) 175 (20,3) 296 (22,9) 297 (20,1) 1010 (19,7)
La personne est décédée avant la fin de I'évaluation 124 (20,2) 164 (18,5) 187 (21,6) 263 (20,3) 239 (16,2) 977 (19,0)
La personne ne répondait pas aux conditions au

moment de la demande d'ANIM 115 (18,7) 171 (19,3) 155 (17,9) 153 (11,8) 204 (13,8) 798 (15,5)
La personne répondait aux conditions au moment de la

demande d'AMM, mais a cessé d'y répondre au cours 134 (21,8) 161 (18,2) 118 (13,7) 147 (11,4) 140 (9,5) 700 (13,6)
du processus d'évaluation

La personne a été transférée vers un autre

établissement 7(1,1) 26 (2,9) 13 (1,5) 52 (4,0) 141 (9,5) 239 (4,7)
La demande est en cours d'évaluation ou de processus® 3(0,5) 3(0,3) 8(0,9) 44 (3,4) 141 (9,5) 199 (3,9)
Autres? 6(1,0) 11(1,2) 7(0,8) 47 (3,6) 6(0,4) 77 (1,5)
Total (avec information disponible) 614 886 864 1295 1479 5138
Sans précision 0 1 0 0 13 14
Total ‘ 614 887 864 1295 1492 ‘ 5152

Note : Les proportions ont été calculées a partir du nombre de personnes pour lesquelles les motifs de non-administration étaient précisés (n=5 138).
! Au total, 58 demandes étaient en cours d’évaluation ou de processus 2 la fin des années financiéres 2018-2019 & 2021-2022 pour lesquelles la Commission n’a regu aucun suivi.
2 Les autres motifs sont non précisés (n=72), en lien avec des problémes techniques (n=4) et '’AMM n’a pas été offerte dans I’établissement (n=1).
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Tableau D10 Condition d’admissibilité non respectée chez la personne qui répondait aux conditions au moment de |’évaluation de sa
demande d’AMM, mais qui a cessé d’y répondre en cours d’évaluation, selon I'lannée

Condition non respectée

Nombre de personnes (%)

2018-2019 \ 2019-2020 \ 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Total
N'était pas apte a consentir aux soins 126 (96,9) 153 (98,7) 104 (99,0) 135 (98,5) 119(95,2) 637 (97,7)
N'éprouvait pas des souffrances physiques
ou'psychiques'constAantes, in'su,pportables et 3(23) 1(0,6) 0(0,0) 2(15) 5(4,0) 11(1,7)
qui ne pouvaient étre apaisées dans des
conditions qu'elle jugeait tolérables
N'était pas atteinte d'une maladie grave et 0(0,0) 0(0,0) 1(1,0) 0(0,0) 1(0.8) 2(0,3)
incurable
Sa situation médicale ne se caractérisait pas
par un déclin avancé et irréversible de ses 1(0,8) 0(0,0) 0(0,0) 1(0,7) 0(0,0) 2(0,3)
capacités
N'était pas en fin de vie 0(0,0) 1(0,6) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(0,2)
Total (avec information disponible) 130 155 105 137 125 652
Non précisé 4 6 13 10 15 48

Total 134 \ 161 \ 118 147 140 700

Tableau D11 SPFV chez les personnes qui ont fait une demande d’AMM qui n’a pas été administrée, selon I'année

SPFV regus

Nombre de personnes (%)

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023
Oui 408 (70,0) 561 (71,6) 579 (74,5) 739 (68,4) 815 (62,6) 3102 (68,5)
Non 175 (30,0) 223 (28,4) 198 (25,5) 342 (31,6) 487 (37,4) 1425 (31,5)
Total (avec information disponible) 583 784 777 1081 1302 4527
Non précisé 31 103 87 214 190 625
Total \ 614 887 \ 864 1295 1492 5152

Tableau D12 Lieu de soins ou les SPFV ont été recus au moment de la demande d’AMM, selon I'année

Lieu de soins

Nombre de personnes (%)

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Etablissement 260 (64,2) 331 (59,4) 267 (47,0) 315 (44,1) 396 (48,9) 1569 (51,4)

Etablissement - Lit réservé aux SPFV 141 (54,2) 175 (52,9) 123 (46,1) 160 (50,8) 196 (49,5) 795 (50,7)

Etablissement - Hors lit réservé aux SPFV 82 (31,5) 151 (45,6) 144 (53,9) 154 (48,9) 200 (50,5) 731 (46,6)

Etablissement - Non spécifié 37 (14,2) 5(1,5) 0(0,0) 1(0,3) 0(0,0) 43(2,7)
Domicile! 113 (27,9) 178 (32,0) 261 (46,0) 342 (47,8) 337 (41,6) 1231 (40,3)
Maison de soins palliatifs 13(3,2) 26 (4,7) 16 (2,8) 27 (3,8) 29 (3,6) 111 (3,6)
CHSLD? 12 (3,0) 14 (2,5) 13(2,3) 17 (2,4) 21(2,6) 77 (2,5)
Autre? 7(1,7) 8(1,4) 11(1,9) 14 (2,0) 27(3,3) 67 (2,2)
Total (avec information disponible) 405 557 568 715 810 3055
Non spécifié 3 4 11 24 5 47
Total 408 561 579 739 815 3102

*Inclut les résidences intermédiaires et les résidences pour ainés.
2 Inclut les résidents réguliers et les personnes occupant un lit réservé a la communauté.
3 Inclut clinique externe/ambulatoire de soins palliatifs (n=30), clinique externe d’oncologie (n=19), clinique externe sans précision (n=13), autre sans précision (n=5).
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ANNEXE E - VARIABILITE INTER-ETABLISSEMENT DANS LA DISPENSATION DES SOINS
DE FIN DE VIE

Les données des nombres cumulatifs des soins administrés des 28 établissements entre le 1° avril 2018 et le
31 mars 2023 montrent des corrélations positives entre les SPFV et 'AMM et entre les SPFV et la SPC. Les établissements
qui ont rapporté un plus grand nombre de personnes en SPFV sont ceux qui ont aussi rapporté un plus grand nombre
d’AMM administrées. L'usage de soins palliatifs ne semble pas diminuer le recours a 'AMM par les personnes. Ces
mémes établissements qui ont rapporté plus de soins palliatifs ont aussi rapporté un plus grand nombre de SPC
administrées.

Figure E1 Corrélation positive entre les SPFV et 'AMM des 28 établissements, de 2018 a 2023
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Figure E2 Corrélation positive entre les SPFV et la SPC des 28 établissements, de 2018 a 2023
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ANNEXE F - DIRECTIVES MEDICALES ANTICIPEES

Tableau F1 Inscriptions au Registre des directives médicales anticipées

Nombre d’inscription (%)

Sexe

Homme 52115 (39,8)
Femme 78 876 (60,2)
Groupe d'age

18 a24 ans 134 (0,1)
25a34ans 1705 (1,3)
35344 ans 3826 (2,9)
45 a 54 ans 6812 (5,2)
552 64 ans 20 125 (15,4)
65 ans et plus 98 389 (75,1)
Langue

Frangaise 127 406 (97,3)
Anglaise 3585(2,7)
Inscription au registre

Formulaire prescrit par le ministre 98 414 (75,1)
Acte notarié 32577 (24,9)
Révocation 108
Retrait 3
Région sociosanitaire

01 - Bas-Saint-Laurent 5105 (3,9)
02 - Saguenay-Lac Saint-Jean 3130(2,4)
03 - Capitale Nationale 16 955 (12,9)
04 - Mauricie et Centre-du-Québec 9189 (7,0)
05 - Estrie 13310(10,2)
06 - Montréal 15006 (11,5)
07 - Outaouais 3123(2,4)
08 - Abitibi-Témiscamingue 2599 (2,0)
09 - Cote-Nord 832 (0,6)
10 - Nord-du-Québec 225(0,2)
11 - Gaspésie-iles-de-la-Madeleine 665 (0,5)
12 - Chaudiére-Appalaches 8609 (6,6)
13 - Laval 4733 (3,6)
14 - Lanaudiere 7 643 (5,8)
15 - Laurentides 9523 (7,3)
16 - Montérégie 20772 (15,9)
17 - Nunavik 5(0,004)
18 - Terres-Cries-de-la Baie-James 4 (0,003)
Indéterminé 9404 (7,2)
Hors-Québec 159 (0,1)

Total 130991

Source. Données transmises par la RAMQ depuis la mise en place du registre le 15 juin 2016 jusqu’au 31 mars 2023.
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